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Sötét témáról, az élet kínos, sõt gyakran fájdalmas oldaláról, a válásról ír a szép ki-
állítású könyv szerzõje – világosan, szakszerûen, élvezetesen és olvasmányosan. Min-
den minõsítõ szó helyénvaló és hangsúlyos. Világosan, mert közérthetõ, egyértelmûen
informáló. Szakszerûen, mert távolról sem az empátiás együttérzés kiváltását célozza,
inkább elgondolkodtatni kíván arról, hogy hogyan játszanak bele a legszemélyesebb
viszonyokba is a társadalmi és történelmi változások, és viszont hogyan érlelõdnek a
személyes magatartásformákban a késõbbi történelmileg új és jelentõs tendenciák (pl.
a nõi egyenjogúsítás terén). Mátay Mónika a történelmi múltat korabeli dokumentáci-
ókra (törvények, rendeletek, periratok, teljes levéltári anyagok, stb.) támaszkodva idé-
zi fel, így kíván bevezetni a válás intézményes jogi szabályozottsága és a válási
szokások birodalmába egy hozzánk közelálló, ám kevéssé ismert közegben és idõben.
A társadalomtörténész érdeklõdése általában szükségképpen interdiszciplináris, így a
szerzõé is. Nem elégszik meg az intézményes jogi szabályozottság és a laikus köztu-
datban élõ sztereotípiák és szokások feltárásával, megpróbál ezek mögé is nézni. Ret-
rospektív történeti esettanulmányok szereplõiben és eseményláncolatában
módszeresen azonosítja be azokat a részint gazdasági tényezõket, érdekeket és adott-
ságokat, valamint pszichológiai erõket, amelyek a konkrét esetekben a válási perek és
szereplõik viselkedésének vélhetõ motivációs hátteréül szolgálhatnak. Mindezt élve-
zetesen és olvasmányosan teszi, ami ritka kutatói erény, ezért is említendõ.

Oldás és kötés, egyesülés és szakadás, társulás és válás az emberi kapcsolatok örök
formálója és eredménye. Minél örömteljesebb a kötés, annál fájdalmasabb az oldás,
minél szorosabb volt a társulás, annál megrázóbbak és sorsdöntõbbek a válás követ-
kezményei. Kivált akkor, ha a társadalom alapintézményérõl, a házasságról van szó,
amely a keresztény világban, fõleg a katolikus egyházban szent köteléknek számít. Az
újkor elején, a 16. században, a protestáns házasságfelfogás megjelenésével egyidejû-
leg valamiképpen új fejezet nyílott a válás elõtörténetében. Ezt megelõzõen magát a
történést, a házasfelek válását is másképpen nevezték: a házasság érvénytelenítése,
„semmissé tevése” volt az egyházi és jogi huzavona tárgya, királyok és alattvalók ese-
tében egyaránt.

Korábban vallási dekrétumok és egyházatyák adták meg az alaphangot a házasság
felbontása, a válás megítéléséhez. A római katolikus egyház e tekintetben szigorúbban
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tiltó álláspontot képviselt, a protestánsok és evangélikusok pedig toleránsabbat. A vá-
lás egyházi szabályozottsága felért a törvényes jogi szabályozással, sõt gyakorta meg
is haladta azt, a jog a legritkábban ment elébe az egyházi szabályozásnak, inkább kö-
vette azt. Ugyanakkor a jog országonként különbözõ mértékben ugyan, de bizonyos
fokig a toleránsabb világi törvények hatása alatt is állott, legalábbis a kora középkortól
kezdve. A keresztény házasság új koncepciójának a kialakulása hosszú folyamat,
amelynek bemutatása nem volt feladata a szerzõnek, de jól tette, hogy a középkori tör-
ténelmet, a családot és a nõk helyzetét is kiválóan elemzõ Duby és mások nyomán hí-
ven felidézte e folyamat fordulópontjait (Duby 1978).

A házasság szentségét dogmaként kezelõ katolikus egyházi álláspontot felvilágo-
sultabb humanista teológusokon kívül (mint pl. Erasmus) élesen támadták a protestáns
teológusok, élükön Lutherrel. Részint azért, hogy szembeszálljanak a katolikusokkal a
szentségeket illetõen, részint, mert észrevették, hogy maga a tilalom „egyik oka a há-
zasságtörésnek s azt hitték, hogy a válás megkönnyítése megkönnyíti a házasságtörés
csökkentését is. Ennek megfelelõen láttuk is, hogy azokban a protestáns országokban,
ahol a házasságok könnyen felbonthatók, rendkívül szigorúan fogják föl a házasságtö-
rést, míg olyan országokban, ahol a válást nem ismerik el, bûnösnek tekintik ugyan a
házasságtörést, de kevésbé veszik szigorúan, különösen, ha férfiakról van szó”
(Russell 1934: 172).

A szerzõ még a „házasság és válás” témájával meglehetõsen alaposan foglalkozó
Bertrand Russellhez képest is korszerûbben fogalmazza meg a katolikusok és a protes-
tánsok közötti ellentétet. Nemcsak a család élettani funkciójából (utódnemzés és neve-
lés) indul ki, hanem legitimálja a szexuális szükségletet ill. vágyat is: „Ami igazán éket
ver a protestánsok és a katolikusok közé, az nem a válásról, hanem a szexuális vágyról
és a házasság megítélésérõl vallott nézeteik radikális különbözõsége” (Mátay 2006:
16). Ugyanakkor szerinte is „hiba volna a válással kapcsolatos attitûdöket valamiféle
katolikus-protestáns ellentét kontextusában értelmezni. Nem arról van szó, hogy a ka-
tolikusok válásellenesek, a protestánsok pedig váláspártiak lettek volna! Épp ellenke-
zõleg: a válási törvényt elutasító katolikusok és a válást legalizáló protestáns
felekezetek szemléletében számtalan hasonlóság fedezhetõ fel” (Mátay 2006: 15). A
hasonlóság elsõsorban a monogám család intézményének védelmét szolgálta morális
és gazdasági okokból egyaránt.

A váláshoz vezetõ események, maga a válás intézménye, törvényes szabályozása
és a perek, a „törvényszéki játszmák” – ahogy a szerzõ nevezi ezeket – sohasem tartoz-
tak az emberi lét napos oldalához. Az érintettek igyekeztek hallgatni, a kívülállók pe-
dig pletykálni, suttogó propagandát folytatni a váláshoz vezetõ jelekrõl,
eseményekrõl. Mindig is több volt a bizonytalanság, a kósza híresztelés a válás tekin-
tetében. Talán ennek is köszönhetõ, meg a téma kényességének és nem utolsó sorban a
statisztikailag is megbízható széleskörû adatok hiányának, hogy a társadalomtudósok,
még a morálfilozófusok is lényegesen kevésbé tanulmányozták a váláshoz vezetõ uta-
kat és válópereket, mint magát a házasságot, a házasodási és népesedési szokásokat.
Kiváltképpen rejtve maradt ezek érthetõen eltérõ szintû és összetevõjû motivációs hát-
tere, benne az érintettséget és az érdekeltséget befolyásoló szokás- és jogrendszerrel,
valamint a végtelenségbe húzódó jogi igazságszolgáltatás szereplõivel és szakmai
trükkjeivel. A váló felek döntéseinek motivációs háttere pedig õszintén érdekelte a
szerzõt, aki ezért kiváltképpen dicsérendõ. Mindezzel jelezni szeretném, hogy nem le-
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hetett könnyû útja annak, aki elszánta magát e terület megismerésére, viszont az is
igaz, hogy kutatói útja éppen ezért izgalmasabbnak bizonyult.

Mátay Mónikának különben már volt mire támaszkodni: pár évvel korábbi
Ph.D-disszertációjában olyan történeti anyagot gyûjtött és dolgozott fel, amelyet a
debreceni válások kutatásához is jól tudott hasznosítani. Halál, akarat, törvény. Testa-

mentumok és hagyatéki perek a 18-19. századi Debrecenben c. doktori disszertációjá-
ban szép számú, 950 db 1700 és 1875 közötti debreceni testamentumot s belõle
jelentõs számú hagyatéki pert elemzett az elérhetõ dokumentációk (pertestanyagok,
tanúvallomások, stb.) alapján, különbözõ kvantitatív és kvalitatív módszerrel. A testa-
mentumot történeti forrásként kezelte, szerinte ez az élettörténet narratívájaként is ol-
vasható. Ez be is bizonyosodott, a testamentumok feltárásából nyert ismereteit
hasznosítani tudta a válások kutatásában is. Sok esetben lényeges információt adtak a
szereplõk szándékainak a megítéléséhez, felerõsítettek vagy elvetettek bizonyos értel-
mezési alternatívákat, amelyek a váláshoz vezetõ életutak, események és személyiség-
jellemzõket illetõen a peranyag, a tanúvallomások, sztereotípiák és szokások
együttesének az elemzésébõl rajzolódtak ki. Ezen kívül bizonyos értelemben jó rálátást
biztosítottak a férfi és nõi mentalitásra és a válásokkal szembeni eltérõ attitûdökre is.

A kötetben bemutatott válóperes sorsok adatbázisa leginkább a periratokból szár-
mazik, feldolgozásuk pedig mindig párhuzamosan történt részint az érvényes intézmé-
nyes jogi szabályozottsággal (törvény, rendeletek, perek és ítéletek), másrészt a városi
környezet hagyományos megítélésbeli és viselkedésbeli szokásaival. A periratok és a
tanúvallomások kritikus kezelése és a társadalmi státuszra vonatkozó dokumentáció
(keresztelési és anyakönyvi kivonatok, vagyonösszeírások, végrendeletek, stb.) együt-
tesen lehetõvé tette az érintett felek társadalmi pozíciójának, presztízsének, érdekvi-
szonyainak a becslését és a szereplõk életútjának a rekonstruálását. Az életút
megismert fordulópontjai, döntõ mozzanatai árulkodtak a szereplõk mentalitásáról, ér-
zelmi beállítódásáról és konfliktus helyzetekben tanúsított viselkedésérõl.

Mátay Mónika tisztában van vele, hogy módszertanilag keskeny pallón egyensú-
lyoz. A válások számszerûsíthetõ paramétereinek megítéléseiben nincs probléma, a
válások száma, ideje, a peres eljárások meghosszabbításának indokai, a végzések mind
dokumentálhatók. Nem így azok a mélyebb motívumok, a szemléletet és az érdekel-
lentéteket formáló vagyoni, neveltetésbeli és egyéb feltételek, amelyekre a szerzõnek
szüksége van az életút és a motivációs háttér rekonstruálásához. Ezekre nézve igen tö-
redékes és könnyen félreértelmezhetõ forrásanyag állott rendelkezésére. Õ maga jelzi
módszerének kockázatosságát:

„A fõhõsök viselkedésének és motivációinak alaposabb megértéséhez anekdotá-
kon keresztül vezet az út. A narratívák nyomán jellemek formálódnak, a marakodó há-
zastársak cselekvõ lényekké válnak, akik formális és informális, törvényes és
törvénytelen eszközöket igénybe véve törekednek céljuk elérésére” (Mátay 2006: 63).
A hõsök életpályájának felderítéséhez nem elegendõ a perek lelkiismeretes tanulmá-
nyozása. „Ha az egyén állítjuk vizsgálódásunk fókuszába, sajátos módszert kell vá-
lasztanunk. Minden lehetséges információt elõ kell hívni, minden adatot ki kell
bányászni a levéltárakból, ami a „keresett személyre” vonatkozik” (uott). A források
szûkössége és esetlegessége többszörös kontrollt kíván, és feltételezi a
mikrotörténészek által kidolgozott módszerek igénybevételét is (pl. hogy a hiányzó
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adatokat „behelyettesítsék” más hasonló helyzetekbõl származó adatokkal), amellett,
hogy az alternatív magyarázatok lehetõsége sem zárható ki.

Ilyen és hasonló meggondolások birtokában járt el a szerzõ a lehetõségekhez ké-
pest gazdag bírósági és levéltári anyaga feldolgozásában. A válóperek szereplõi közül
három típust emelt ki, a házasságtörõt, a mizantrópot és a fajtalankodót. Természete-
sen az elsõ a válóperek leggyakoribb szereplõje, a cívisek között is leginkább ismert. A
per, amiben ezt a típust körültekintõen és szórakoztatóan bemutatja a szerzõ, a feleség,
Zefer Mária házasságtörésébõl indul ki, ennek bizonyítása folyik csekély évtizeden át,
miközben a férj, Barta Gergely céhes vargamester házasságtörése észre sem vevõdik
(pedig említõdik a periratokban). A mizantróp jelzõt a másik válóperbeli férj, Steiner
István valószínûleg azért kapta, mert szinte embergyûlölõvé vált az erõszakos, szószá-
tyár feleség, Bõhm Zsuzsanna áskálódó tevékenysége a sokéves válási procedúra ered-
ményeként. E válási történetek bõven adnak alkalmat arra, hogy az események révén
bele láthassunk elõbb a város polgárainak nagyobbik felét kitevõ iparos civilek életébe
(Barta Gergely céhes vargamester és Zefer Mária esetében), majd Bõhm Zsuzsanna és
férje történetében a polgárság kisebbik, de a városvezetésben dominánsabb kereske-
dõ-ipari polgárság életmódjába, társadalmi helyzetébe és viselkedési szokásaiba.

A módszer, amelynek révén a szerzõ eljutott a szereplõk és életpályájuk bemutatá-
sához, szükségessé tette egyúttal a cívisváros polgárai rétegzettségének, életmódjának
és viselkedésmintáinak a felrajzolását is, a környezet eltérõ toleranciájával, tiltásaival,
szokásaival együtt. Ez a feldolgozásmód a mikrotörténet hagyományait követi és al-
kalmas arra, hogy a polgári lét adott formáit, ha csak vázlatosan is, de megvilágítsa. A
szerzõ mint egy hátteret „kifeszíti” a sok darabból összeillesztett polgári létet és erre
vetítve rekonstruálja a váló felek tényleges konfliktusát, tapasztalatait és érzéseit, élet-
útját. Igy tudjuk meg, mit jelent a „kettõs életvitel” a debreceni cíviseknél. Ez jellegze-
tes a földdel és mûhellyel rendelkezõ iparosok életében, hiszen feleségeik gyakorta
egyre inkább bedolgozzák magukat az iparos munkába és mûhelyvezetésbe, maguk
pedig élvezhetik a gazdálkodást és hasznát. Így tudjuk meg egyebek között azt is, hogy
mennyire kettõs az a mérce, amellyel a nép és a bíróság is ez idõ tájt a férjek és felesé-
gek magán és közös családi életét megítéli.

A kutatás elég bonyolult, de izgalmas része éppen az életpályák darabjainak össze-
illesztése, szinkronizálása úgy, ahogy az a válópert megindító keresetbõl, az alperes és
felperes válaszaiból – kritikával kezelve, a szokásos és érthetõ túlzásokat leszámítva –
feltárható. A típusok jól dokumentáltak és irodalmi stílusban, élvezetesen leírtak,
idõnként az anekdóták közreadásától sem riadva vissza. Leginkább az elsõ, a házas-
ságtörõ típusa dokumentált meggyõzõen, a debreceni polgár vargamester Barta Ger-
gely és fiatalabb, aktívabb és feltehetõen intelligensebb felesége, Zefer Mária
alakjában. Válásuk története egyébként valóban jól illusztrálja mind a törvényszéki
játszmákat, a perek végtelen idõbe való elhúzódásával együtt, mind azt, hogy mennyi-
re természetes a nõk hátrányos helyzete ezekben a perekben, ugyanazon bûnt a férfiak
esetében még csak meg sem nevezik.

Az elérhetõ európai és a debreceni válási törvényeket és a pereket követve a szerzõ
is beleütközött abba, hogy milyen feltûnõen eltér a törvény szigorúsága és a válási pe-
rek számszerû eredménye. Russell ezt a törvény és a szokás közötti ollóként írta le, és a
legérdekesebb dolgok egyikének tartotta a válással kapcsolatban.
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„A legkönnyebb válási törvény távolról sem jelenti mindig a legnagyobb számú
válást…..Svédország megengedi a válást közös megegyezés alapján, ami Amerika
egyetlen államában sem elismert válóok, mégis úgy látom, hogy 1922-ben – ez az utol-
só év, amelybõl összehasonlító számokkal rendelkezem – Svédországban minden
százezer lakosra 24 válás esett, az Egyesült Államokban pedig 136. ” (Russell 1934:
170–171)

Vajon miért éppen Debrecent és a 1793–1848 közötti periódust választotta vizsgá-
lódása terepéül a szerzõ? Könnyen adódhat a válasz: erre volt késztetése és anyaga,
már a Ph.D-disszertációjából adódóan is, de ez csak féligazság. A választás mellett
több ok is szólhatott és ez jól követhetõ a szerzõ elsõ fejezeteibõl. Az egyik a cívisvá-
ros már korábban megindult, de a 19 századra lelassult, bezápult polgárosodása, zárt-
sága és negatív megítélése. Ennek mentalitásbeli következményeit, pl. a
maradandóság, változásellenesség nyakas vállalását joggal emeli ki a szerzõ, s bár
nem említi, ez egybe vág a protestánsok hitbeli állhatatosságának vállalásával is (ez
pedig kihathatott a válás szabadabb megítélésére). Ebben szépség is van, a vállalás és
hûség ragyogása is fellelhetõ, csak mint tudjuk, minden a mértéken múlik, a lelassult
fejlõdés pedig nem igen ad jó leckéket és tapasztalatokat a mérték helyes érzékelésé-
hez.

Maga a szerzõ döntõen a sajátos, a magyar várostörténetben kivételes „debreceni
mentalitás”-sal, a bõséges levéltári anyaggal és a kitûnõ kutatási feltételekkel indokol-
ta választását. Igaza lehet, mert sikerrel és adatokkal jól alátámasztva törekedett mind
a társadalmi-gazdasági rétegzettség, mind az életmódbeli különbségek bemutatására.
Történeteibõl is kiderült, hogy Debrecen ez idõ tájt az iparos-kisiparos s kevésbé a ke-
reskedõ polgárság városa, bár az iparosokban is él némileg a földéhség (amelynek álta-
lánosságára e városban Orosz István történész mutatott rá) s egyfajta hajlandóság
legalábbis a szõlõgazdaságra. A szerzõ kísérletet tett a cívis, a cívispolgárság fogalmá-
nak értelmezésére is, ami nem könnyû feladat. A zártság, a befelé fordulás hangsúlyo-
zása nem talál telibe, holott annak is van helye, a maradandóság kiemelése pedig
semmit sem jelent, ha nem említjük fel a azokat a történelmi kényszereket, amibõl az
erre való törekvés született: a városnak a török és a Habsburg hatalom és sarcok elleni
küzdelmét. E küzdelemhez a megtartás, a maradandóság érzékelése, kiemelése áll kö-
zelebb, csakhogy ami erény az egyik korban, nem biztos, hogy az egy másikban is. A
cívis fogalom bizonytalanságát, ránk maradt ambivalenciáját szerencsére a szerzõ
maga is érzékelteti. Jobban boldogult a válás jogi folyamatának és intézményes sze-
replõinek, a bíráknak és ügyvédeknek, a debreceni jogászképzésnek bemutatásával.
Felmerülhet ugyan a kérdés, hogy vajon a Kollégium elõnyös és régi nyugati, elsõsor-
ban németalföldi, holland és angol kapcsolatai, a tudás megszerzése terén tapasztalha-
tó nyitottsága nem számított semmit a jogászképzésben és/vagy a válási
procedúrában? Végül a harmadik ok, ami miatt Debrecenre eshetett a választás az
adott idõszakban, épp a magyar lakosság homogenitása. Ez egyszerûbben megismer-
hetõvé, átláthatóvá tette a II. József 1786-os pátense után már szerencsére egységeseb-
bé váló helyzetet a házasság és válás ügyében.

Végezetül visszatérek arra, amit írásom elején már jeleztem. Arra, hogy az elemzé-
sekben illusztrált társadalomtörténeti folyamatokban valamilyen újabb tendencia éré-
sének nyomai is tetten érhetõk, méghozzá olyan változásé, amelynek a szerzõ
örömmel eredt nyomába. Ez a tendencia a nõi emancipáció felé tett elsõ lépéseket tar-
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talmazza. E lépések felismerését és „kinagyítását” végzi el a szerzõ. Rendre figyel-
meztet a válóperes alanyok sorsából azokra az életmozzanatokra, amelyek arra
utalnak, hogy a nõi fõszereplõ aktívan vállalt valamilyen jelentõséggel bíró szerepet,
kezébe vette sorsát, hozzáértõ módon mutatta ki és érvényesítette szabad akaratát, lé-
lekben és tettekben felmondta a házasságban elvárt és természetesnek vélt nõi aláve-
tettséget. Igaza van, valóban kivehetõ egy ilyen érlelõdõ tendencia, erre a legjobb
példa az elsõ történet hõsnõje, Zefer Mária viselkedése és sorsa, de más esetekben is
felmutatható. Azt is megmutatta, hogy miért fals és devalváló példa az ún. emancipáló-
dásra a szószátyár feleség. Több fejezet szól a házassággal kapcsolatban megkerülhe-
tetlen szexualitás és agresszivitás tapasztalatairól és megítélésérõl az otthonon belül és
a nyilvánosságban (Nem, erkölcs, hírnév. Testiség és érzelmek. Erõszak tettel és szó-
val). Ezekben további dokumentált eseteket és pletykákat is tárgyal, nem az életút egé-
szére, hanem az adott tárgykörre és viselkedésmódra fókuszálva. Tulajdonképpen
ebben a témakörbe illeszthetõ a válást provokáló szereplõk harmadikként jellemzett tí-
pusa, a fajtalankodó, akinek brutális szexualitását a szelídlelkû, lelkészlakból szárma-
zó feleség, Komáromi Eszter két hétig se bírja és mindent elkövet, hogy kiszabaduljon
a házasságból, de egy évtized kellett ahhoz, hogy el tudja érni akaratát. A szabadság
még sérülékenyebb, ha a válás utáni újbóli férjhez menés esélyeit nézzük – errõl is esik
szó a kötetben.

Gyenge lábakon áll még a reformkorban s kivált Debrecen táján az egyenjogúság a
házasságban, de még a nevelésben és oktatásban is, és még rosszabb a kép, ha egészé-
ben nézzük a nõk helyzetét. Erre vonatkozóan úgy érzem, vannak még tennivalói a
szerzõnek, holott még nehezebb dolga van, mint a gyermektelen házasságok felbontá-
sainak esetében. A legárulkodóbb adat talán nem is A nõk helyzete c. fejezetben, ha-
nem még elõbb található: „A válási ügyek közel kétharmadában (64% ) nincs közös és
törvényes utód” (Mátay 2006: 169). Ez a bírósági procedúrát lényegesen leegyszerûsí-
tõ szempontként említõdött és ebben a szerzõnek igaza is van, csakhogy legalább
annyira érdekes a kérdés másik fele. Az, hogy ahol van gyerek, utód, ott hogyan zajlott
le a válás? Mi volt a tipikus? Vagy éppen az, hogy a nõk a gyerekek érdekében komp-
romisszumra kényszerültek? Igaz, hogy a gyerekes családoknál ilyen idilli volt a kép?
A szerzõ a következõkben éppen azt részletezte, hogy milyen rendkívül nehéz sors várt
a békétlen házasságban élõ gyermekeknek vagy épp ebbõl szabadulni vágyó felesé-
geknek. Én erre helyezném a hangsúlyt, arra, hogy hányféle – anyagi, hagyománybeli,
mentalitásbeli, érzelmi, neveltetésbeli, stb. – oka lehetett annak, hogy gyermekes anya
is a bírósághoz forduljon, és válópert kezdeményezzen a több éves per és a sikeres be-
fejezés reményével. Nem szeretném, ha valaki félre értené, nem akarok válásra uszíta-
ni, de valahol igaz az, hogy a nõk emancipálódásának mutatója lehet a gyermekes
családok aránya a válási procedúrákban (lásd pl. Svédország). Ám lehet, hogy nincs
igazam, azon egyszerû oknál fogva, hogy nem lehet mindent egy kötetben megírni és
az utóbbiakban hiányolt témafelvetés már külön könyvet igényelhet.

Mindent egybevetve tartalmas, elgondolkodtató, jól megírt és szépen, korabeli ké-
pekkel és rajzokkal is illusztrált kötetet kap kézhez az olvasó Mátay Mónika Törvény-

széki játszmák c. könyvével, amelyet bármely professzióhoz tartozik is, bizonyára
élvezetesnek fog tartani.
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