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Maté-Toth Andras és Nagy Gabor Daniel Alternativ vallds (Szcientolégia Ma-
gyarorszdgon) cim(i konyve a hazai valldsszociolégiai szakirodalom fontos esemé-
nye. A L'Harmattan Kiadénal 2011-ben megjelent kdnyviik Veér Andras és Erdss
Laszl6 szakmailag mingsithetetlen harom konyve (Veér-Erdss 1999, 2000, 2001)
mellett végre érdembeli, szakszer( és targyilagos bemutatasa ennek a sok vitat,
s6t vihart kivaltd, nem egykénnyen definidlhatd, kategorizalhaté vallasi jelenség-
nek. Mig a balsikeri prébalkozas szerzdparosa a ,bolondok hajéja” a ,pokhalé”
és a ,mocsar” korantsem elfogulatlansagot tiikr6z6 metaforakat hasznalja harom
konyve cimében, a Maté-Toth és Nagy-konyv el6szava elsé - a Modszereink, E16i-
téleteink, Elvarasok cimiieket megel6z6 - fejezetének cime: Darazsfészek. Ebben
a szerzdk érzékeltetik, hogy konyviikkel tudva és akarva kétszeresen is darazsfé-
szekbe nyulnak. Mar maga a vallas is (akarcsak a nemzetiségek és a magyar mult),
de a szcientoldgia kétszeresen az. A szegedi egyetem Vallastudomanyi Tanszéké-
nek munkatarsai mar évtizede kutatjak a hazankban 0j vallasi jelenségeket, és si-
keresen oszlattak el szamos veliik kapcsolatos kodképet, el6itéletet, mitoszt. Max
Weber varazstalanitasat parafrazalva ez alkalommal ,darazstalanitasra” vallalkoz-
tak. Témavalasztasukat igy indokoljak, amikor egy irodalmar kolléga ,Nincs jobb
dolgotok?” kérdésére valaszolnak: ,Szakmai érdekl6désbdl és kotelezettségbol.
Ugyanazért, amiért elfeledett nyelvjarasokkal foglalkozik az irodalmar, vagy ami-
ért kiilonleges halakat kutat a mélytengeri buvar” (10.). A kutatas el6zménye egy
2008-as, nemzetkozi szinten is ritkasagnak szamité kérd6ives adatfelvétel, melyre
a hazai kétezer szcientologus - nevezziik ket igy - ,hiv4” ilyen esetekben elég
nagy aranyunak szamité harmada valaszolt. (Maté-Toth, Nagy 2008:113-130)
Ebben a kotetben ezenkiviil még huisz jelentds hazai szcientolégussal készitett
interju és 2000 és 2010 kozott megjelent 6tszaz ujsagcikk elemzésére tdmaszkod-
va prébalkoznak meg a szerzdk, hogy bemutassak a szcientolégia magyarorszagi
miikodését. Kiillonleges érdekessége és értéke konyviiknek, hogy kutatasi ered-
ményeiket nem csak megvitattak a szervezet hivatalos képvisel6ivel is (akiknek
tAmogatasa hianyaban természetesen nem johetett volna létre a kutatas), hanem
esetenkénti ellenvéleményeiket kiemelt tipografiaval szerepeltették a konyvben.
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A kutatok fél tucat kilépett szcientologussal is készitettek interjut, de sajnala-
tos modon tanulsagaik nem gazdagitottdk még jobban ezt az egyébként talentu-
mos miivet, mert a szerzdk ugy vélték, hogy ,a személyes sorsok és tapasztalatok
jelen kutatasok keretei kozott nem verifikalhatok”, és azzal érvelnek, hogy ,az ilyen
beszamoldk elsésorban az érintettek csaléddsanak adnak hangot, és azt fogalmaz-
zak meg, hogyan leplez6dott le szamukra a szervezet. A nagy hazai és még inkabb
nemzetkozi nyilvanossagot kapott torténetek, melyek a szervezetbdl valo kilépés
dramaisagara helyezik a hangsulyt, hatarhelyzeteket leiré rendkiviili esetek, és igy
is kezelend6k” (11.). Ez az érvelés - egy szamomra érthetetlen dncsonkitas mellett
- meglehetdsen komolytannak tiinik egy ilyen tudomanyos igényt és teljesitmé-
ny vallastudomdanyi szakmunkdaban! Ez a sajnalatosan kimaradt fejezet - nem fél-
tucatnyi, hanem legaladbb kétszer ennyi ilyen interji gondos tartalomelemzésére
tamaszkodva - fajdalmasan hianyzik ebbdl a konyvbdl.

Rendkiviil izgalmas olvasmannyda valik Maté-Toth és Nagy miive azaltal, hogy
az adatokrol és az elméletekrdl vald eszmecseréik mellett a vallassal és a valla-
sossaggal, a vallasi kozosségekkel kapcsolatos felfogasaikra is reagaltak, amit igy
indokoltak: ,Mas-mas korosztalyhoz tartozunk, masképpen szocializal6dtunk, el-
téré tapasztalataink vannak. Mindezek hozzaad6dnak ahhoz a tudomanyszaki kii-
lonbséghez, amely alapvégzettségilinkbdl is fakad - Maté-Toth gyakorlati teolégus,
Nagy pedig szociolégus” (11.). Csucsteljesitménye ennek a milinek az a habitus,
amit minden lapjan érzékelhetiink - Murken (2009) egyensulyoz6 kutatasnak ne-
vezi —, melyet az érintettekkel szembeni bizalom és a latottakkal szembeni kritika
kozotti egyensuly jellemez.

A sajtoelemzésbdl kidertil, hogy a nyomtatott sajté alapjan tajékoz6d6 ember
,egységes és egyoldaliian negativ képet fog kapni a szervezetr6l. Legyen sz6 poli-
tikarol, gazdasagrdl, egészségiigyrol vagy filmrél, a sajtéorganumok sajat politikai
bedllitottsaguktol fiiggetlentil a szervezetet az egyénre, a gazdasagra és a politika-
ra egyarant veszélyesnek tekintik” (28.). Hasonl6 képet kaptam a szcientoldgiarol
sajat (még nem publikalt) kutatdsomban, melynek keretében 29 vallast mindsit-
tettem egyhaziasan vallasos katolikus, reformatus, evangélikus és evangéliumi
iranyultsagu hivekkel, a maguk moédjan vallasosakkal és nem vallasosakkal. A szci-
entolégia az ismertségi listan a 29-bdl a 15-20., a rokonszenv-ellenszenv listan
a 27-29. helyeket foglalta el. Az indokolasok kozott a két leggyakoribb, hogy egy
karos szekta, és hogy nem is vallas, hanem tzleti tevékenység.

Izgalmas fejezete a konyvnek a magyarorszagi szcientolégusok konfliktusairél
sz616, mely a pszichiatria elleni (olykor adaz) harcukrol, a személyes adatok keze-
1ésérdl és nemzetbiztonsagi megitélésiikrdl szol, masképpen a pszichiaterek, a jo-
gaszok és a biztonsagiak {téleteirdl és elditéleteirdl. A szerz6k konkluzidja az, hogy
,a szervezet mindharom teruleten 0sszetlitkozésbe kertilt a tarsadalom altal altala-
nosan elfogadott értékrenddel, de legalabbis felmeriil vele kapcsolatban a megala-
pozottnak tlind gyanu, hogy erds az értékrendiitkdzés, ami miatt a tdrsadalomnak
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védekeznie kell” (74.), ugyanakkor azt is hozzaf(izik, hogy ,egyetlen kozosséget
sem lehet a vele kapcsolatban kialakult konfliktusokkal azonositani” (75.).

A tagsag korében végzett felmérésbdl kideriilt: annak ellenére, hogy az atlagos
kérdezett 40 éves, varosi lakos, nagy valdszintiséggel miiszaki, kereskedelmi és
informatikai végzettségli, valamivel nagyobb valészinliséggel nd, mint férfi, s az
egy fore es6 jovedelme 148 000 forint. Mig sziileik jelentds része valamennyire
kotédott valamelyik egyhazhoz, tobbségiik nem, vagy alig részesiilt vallasi szoci-
alizaciéban. A szerz6k szamara sikeres, és 6nmagat reprodukalni képes kozosség
benyomasat keltik, ugyanakkor azt is megallapitjak, hogy ,az egyhaz tagsaganak
novekedése stagnalni latszik. Masfel6l az egyhaz tagjai kissé »paranoiasak« a tel-
jes tarsadalom egyhazukkal kapcsolatos bedllitédasaval kapcsolatban, mely ma-
ganéletiikben is veszélyforrasként jelentkezhet” (140.). Egyébként eléggé keveset
tudtak meg a kutaték arrél, hogy mit is jelent a Szcientolégia Egyhazhoz tartozok
korében a valldsossag és a vallasgyakorlas. Azt sem tudhatja meg az olvasd, hogy
mit is jelent az ,,egyhazi szolgaltatasok igénybevétele”, a helyi misszioba jaras” és
,az orgba jaras”. Figyelemre érdemes megallapitas, hogy az imadkozas és a medi-
tacio6 koriikkben egyaltalan nem elterjedt tevékenység, ami azért is érdekes, mert a
maguk mddjan vallasosak, s6t a nem vallasos istenhivék is tobb-kevesebb gyako-
risaggal imadkoznak.

Joéval tobbet arult el errdl a vallasi jellegli szervez6désrdél a hazai prominense-
ivel késziilt interjusorozat, melybdl megismerhettiik vallasi hatteriiket, megtud-
hattuk, hogyan talalkoztak a szcientolégiaval (legtobben a Dinaetika cimi kony-
von keresztiil), mit nyertek altala (altaldban teljesebb életet minden tertileten),
mit jelent szamukra az alapité Ron Hubbard (leginkabb szerethet6 és tisztelhetd
polihisztor), mit tartanak legnagyobb értékének (a tobbség az dnismeretet). Sok
mas érdekesség kozott szamomra a legmeglep6bb, hogy az interjualanyoknak
(vagyis a magyarorszagi vezetd szcientolégusoknak) csak a fele tartja vallasnak a
szcientoldgiat, de a tobbiek sem tartjak hagyomanyos értelemben vett vallasnak,
leginkdbb még a buddhizmushoz érzik hasonlénak, tobben pedig tudasra épiilé
gyakorlati vallasnak tartjak. Tudjuk jél, hogy tobb neoprotestans egyhaz és szek-
ta tagjai sem tekintik magukat valldsosnak, hanem hivének, am ez joval kevésbé
all a szcientoldgusokra, akik sokkal inkabb kognitiv és pragmatikus kategdridkat
hasznalnak szcientol6gussaguk jellemzésére. Sajnos ebbdl a szempontbdl nem bi-
zonyultak eléggé mélyeknek és intenziveknek ezek az interjik. Es még egy meg-
jegyzés: j6 lett volna tudni valamint azokrol (legaldbb a nemiiket, életkorukat,
foglalkozasukat és az egyhazon beliili pozicidjukat), akiktél hosszabban idéztek
a szerzok.

A zaréfejezetben (Mi a szcientolégia?) a szerzdk kiilonféle elméleteket pro-
balgatnak ra az altaluk vizsgalt, megtapasztalt és elemzett jelenségre, el6szor a
piac- vagy kinalatalapu sémakat, melyekben a vallas az emberi élethez elemi szin-
ten sziikséges szolgaltatas. Ez esetben a szcientoldgia f6 arucikke a minden bajra
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megoldassal szolgalé technoldgia. A szakirodalom alkalmazott életfilozofianak,
pszichotechnikat alkalmazé szervezetnek, személyes képességek optimalizala-
saval foglalkozé kozosségnek, szekularis vallasnak, self-religion-nak, manipulativ
szektanak, az 0j vallasi jelenségekkel foglalkozé nevesebb szerzdk koziil pedig D.
G. Bromley és M. L. Barcey (1998) kvazivallasnak nevezik (mint én magam is leg-
szivesebben), R. Wallis (1975) meg olyan manipulacids mozgalomnak, amely pszi-
choszomatikus konnyités formajaban evilagi megvaltast kinal klienseinek egy el-
osztd szervezet keretében. Veliik ellentétben G. Melton teljes mértékben valldsnak
tartja. Az 4j vallasi jelenségek egyik legjelent6sebb szakértdje, B. Wilson (1992)
paradés tanulmanyt irt a szcientolégiarél. Nagy kar, hogy ez a munka elkeriilte a
szerzOk figyelmét. Wilson 20 pontban sorolja fol a vallas alapvetd jellemzéit, és
brilians (mas vallasokkal 6sszehasonlitd) elemzések utan megallapitja, hogy ezek
koziil nem felel meg a kovetkezéknek: a) engeszteld akciok, melyekkel kérhet6 a
természetfeletti hatalmanak segitsége, b) imadat, hala, hliség kifejezése az isten-
ség szimbolikus reprezentacioja jelenlétében, c) a természetfelettivel azonositha-
t6 nyelvek, targyak, helyek, id6szakok, melyek részlegesen azonosak a természet-
felettivel. Nem jellemzdk a szcientoldgiara az eldirt cselekedetek, szertartasok az
egyének, kozosségek szamara. Tobbé-kevésbé megfelel a kovetkez6knek: a) hit
egy olyan hatéerdben, eszkdzben, mely tullépi a normalis percepciot, mely maga-
ban foglal egy teljesen posztulalt 1étrendet, b) hit egy olyan er6ben, nem mely csak
a természetes vilagot és a tarsadalmi rendet képes befolyasolni, hanem iranyitja,
esetleg meg is teremti azt, c¢) hit abban, hogy az ember sorsat életében és a tulvila-
gon az ember a transzcendens erdkkel val6 kapcsolata hatdrozza meg, d) gyakori
hit, hogy a transzcendens erék dnkényesen kormanyozzak az egyént, e) a moralis
torvényekhez a hivék kiillonb6z6 moédon kapcsolddnak, f) a cél komolysaga, a ko-
vetelménye és az életen at tarté imadas normativ kdvetelmények, g) a biintetés és
jutalmazas moralis 6konémidja kiilonb6z6 formakban, h) a szent targyak, helyek,
irasok 6rei, a doktrina specialistai és a ritualis és pasztori vezetés, i) ezek a specia-
listdk rendszerint meg vannak fizetve, j) azokkal a specialistakkal szemben, akik a
doktrina rendszerezésére szentelik az idejiiket, az igény, hogy minden problémara
valaszt adjanak. Teljes mértékben megfelelnek: a) természetfeletti erék igazgat-
jak az emberi torténelmet és sorsot (ezeket antropomorf mddon leirjak, rendsze-
rint kifejezett célokka hitelesitik), b) a nagy tanitoknak, préfétaknak és az istenek
inkarnaciéinak kijaré ritualis tiszteletadas, c¢) az imadas és a tanitas alkalmai a
joakarata emberek kozosségének élményét eredményezhetik, d) a vallasi tudas
intézménye nem az djitas, hanem a revelacio és a tradicié szellemében miikodik,
e) a tanitas igazsagat nem ellenérzik empirikusan. Mindezek alapjan Wilson val-
lasnak tekinti a szcientol6giat, am mi ugyanezen kritériumok alapjan, agy vélem,
nyugodtan tekinthetjiik kvazivallasnak is. Maté-Toth és Nagy alternativ vallasnak
nevezik, ami szerintiik nem jelent mast - és e ponton az olvasét kisebbfajta csa-
16das érheti -, mint a szokasostél, pontosabban az éppen most szokasostdl eltérd
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képz&dményt. A szerzdk kitérnek az el6l a kérdés el6l, hogy a kiillonb6z6 alternativ
vallasok kozott mely kategoéridba sorolndk a szcientoldgiat. Mert ha a hagyoma-
nyos és szokasos vallasokhoz képest alternativ valldsoknak tekintjiik mondjuk a
Jehova tanuit, a krisnasokat, a , Keresztények” nev(i szektat, a Hit Gyiilekezetét és a
kiilonb6z6 6smagyar vallasi képzédményeket, akkor - mondjuk a wilsoni kritéri-
umok szerint - a szcientol6gia markansan kiilonbozik ezekt6l, ugyanakkor eléggé
hasonlit a Christian Science-re és a Transzcendentalis Meditaciora. Az el6z6ekhez
képest ezek inkabb tlinnek vallasalternativiknak, mint alternativ valldsoknak.

Amit a szerz6k utdszavukban irnak - egyebek mellett a sokféleséggel kapcso-
latos tlir6képességrol, a vallasi soksziniiség tudomanyos kutatasardl, az eredmé-
nyek kozoktatasba valo beemelésérdl és a valldsszabadsaghoz kapcsolédé felel6s-
ségrdl -, azzal a legteljesebb mértékben egyetérthet az olvasd. Igazolva érezheti
azt is, amivel a szerz6k befejezik konyviiket, hogy ,a vallaskutatas akkor végzi jol a
feladatat, ha igényes elméletekre alapozva, megfelel6 médszertani kovetkezetes-
séggel végzi kutatasat, térekedve a témaval kapcsolatos korrekt beszédmod kiala-
kitasara” (178.). Marpedig ez most eléggé nagymértékben sikeriilt.
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