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OSSZEFOGLALO: Az alabbi tanulmanyban azt fejtem ki, hogy az etikus fogyasztis értelmezhets
a koziigyekben val6 részvételként, Ulrich Beck terminusaval szubpolitikaként. Az etikus fogyasztas
irodalmanak és Beck szubpolitika-elméletének attekintése utan egy, az alulrél j6vo, 6nszervez6dé fo-
gyasztdi csoportok kérében végzett kvalitativ kutatas eredményeit ismertetem. A vizsgalatba bevont
etikus fogyasztok doéntéseinek céljai kozott megjelenik, hogy ezekkel a tagabb kérnyezetiiket érinté
igyekben véltozasokat érjenek el. Emellett fény deriilt arra, hogy a vizsgalt etikus fogyaszték aktivan
politizaltak, differencialtan hasznaltak a kulénb6z6 részvételi eszkozoket, amelyekrdl drnyalt vélemé-
nytk volt; a civilszervezetekben és a politikai tiltakoz6 szervezetekben jobban biztak, mint a gazdaséagi
szervezetekben és a konvencionalis politikai intézményekben.
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Az itt bemutatott kutatas célja, hogy hozzdjaruljon az etikus fogyasztas részvételi indit-
tatdsanak szocioldgiai megértéséhez. Az etikus fogyasztas roviden az egyén és kozossége
szamdra fontosnak tartott értékek, kovetendének tartott normék tudatos érvényesité-
sét jelenti a fogyasztéi dontésekben. Az elmult években tébb kutatas is kimutatta, hogy
a felnétt lakossag bizonyos szegmensei azonosulnak az etikus fogyasztishoz kapcsol6dé
kérnyezeti és tarsadalmi értékekkel, és nyitottak péld4ul a bojkottokban val6 részvételre,
ahelyi termékek vasarlasara, fogyasztasuk kornyezeti szemponti csokkentésére (Braun &
Partners 2006; Capital Research 2005; Guly4s 2008, 2011; Székely et al. 2008).

Az alabbi tanulmanyban azt fejtem ki, hogy az etikus fogyasztas értelmezhetd
akozugyekben valé részvételként, Ulrich Beck terminusaval szubpolitikaként. Elsé-
ként bemutatom az etikus fogyasztast politikus fogyasztdsként értelmezé irodalom
fébb érveitazetikusfogyasztaspolitikussdgamellett. EztkvetSen Beck szubpolitika-
elméletét ismertetem, amely szociolégiai elméleti tdmpontot kinal az etikus fo-
gyasztas részvételi értelmezéséhez. Végul egy kvalitativ kutatds eredményeinek is-
mertetésével zirom az érvelést. Tanulmanyom az etikus fogyasztdst mikroszinten
vizsgal6 empirikus munkadkhoz csatlakozik, és Beck reflexivmodernizicié-, illetve
szubpolitika-elmélete alapjan magyarazza a jelenséget.

1 A bemutatott kutatast a Magyar Tudomanyos Akadémia Sasakawa Young Leaders Fellowship Fund kutatéi 6sztondija tette
lehetévé 2009-2010-ben.
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Mitél politikus az etikus fogyasztas?

Az etikus fogyasztdsnak a fentebb ismertetett dltalinos meghatarozason tul szi-
mos értelmezése létezik. A téméaval foglalkoz6 eltér elméleti és empirikus mélységi
tanulmanyok tébbek kozott onérdekkovets raciondlis fogyasztéi magatartasként,
az értékek kommunikaciéjira irdnyulé folyamatként, a fogyasztas és a fogyasztoi
tarsadalom (6n)kritikdjaként, felelés fogyasztasként irjék le az etikus fogyasztast,
illetve létezik a vasarlasi szitudcidk normadit vizsgdld irdnyzat. A sokszor egymast
atfed6 megkozelitéseket részletesen ismertettem kordbban (Gulyas 2008 és 2011),
ezért terjedelmi okok miatt most nem térek ki alaposabb bemutatésukra. Itt az ér-
tékorientélt fogyasztast politikus fogyasztasként megkozelité irdnyzattal foglal-
kozom részletesen, melynek szerzéi szerint a piac politikai és mordlis cselekvési
tér is. A gyakran hasznalt ,forintszavazat” hasonlat szerint a fogyaszték visarléi
dontéseikkel ugyanugy részt vesznek tarsadalmuk alakitidsdban, mint a politikai
szavazataikkal (Dickinson — Carsky 2005; Dickinson — Hollander 1991; Beck 2005,
Beck 2006b). A politikus fogyasztas elemzéi szerint az etikus fogyasztéi dontések
egy-egy ligy képviseletében sziiletnek azzal a céllal, hogy hozzdjdruljanak az iigy szem-
pontjdbdl fontos vdltozdsokhoz.

Az etikus fogyasztds politikussagat vizsgalé kutatdsok kézil némelyek az egyén
szintjét tanulmanyozzak, masok a globalis mozgalom tarsadalmi hatésaira helyezik
a hangsulyt, és megkérddjelezik az egyéni cselekvések politikai hatdsait. Mindkét
szinten felsorakoztatnak érveket az etikus fogyasztas politikussidga mellett, melyek
kozil az egyéni szinten a célelérési indittatdsra és az aktiv politiz4lassal val6 6ssze-
fuggésre, tirsadalmi szinten az tigykijelol és szabalyozé szerepre vonatkozé meg-
latasokat foglalom 6ssze.

Az egyéni szintet elemz6 munkak és az etikus fogyasztds politikussagit a cse-
lekvék onértelmezésébdl, illetve az egyéni cselekvés mozgatérugédinak vizsgilatibol
vezetik le. Az etikus fogyasztds részvételi, politikus értelmezése mellett két médon
érvelnek: (1) megallapitjék célelérési, instrumentdlis indittatdsat, illetve (2) kapcso-
latat mas politikai részvételi formakkal. Az etikus fogyasztas célelérési motivacioit
leiré elemzések szerint az etikus fogyasztast kovetsi gyakran a tarsadalmi valtoza-
sok elérésének eszkozeként értékelik (Klein et al. 2002; Andersen — Tobiasen 2004;
Halkier — Holm 2008; Goig 2007; Shaw 2007).

Az etikus fogyasztas politikus jellegét az is kifejezi, hogy kovetsi mds részvé-
teli lehet6ségek mellett vagy helyett gyakoroljak. Tébben igazoltdk, hogy az etikus
fogyasztas kiillonb6z6 formait koveték nagyobb valésziniséggel vesznek részt til-
takozé politizdlasban, példaul peticidkat irnak al4, tuntetésekhez csatlakoznak
(Clarke et al. 2007; Gati 2009; Koos 2011), és kozosségeikben aktiv szerepet vallalé
emberek (Clarke et al. 2007; Nelson et al. 2007; Neilson — Paxton 2010). Szintén
pozitiv 8sszefiiggés 4ll fenn az etikus fogyasztas kovetése és mas politikai eszko-
z6k (Holzer — Sgrensen 2003; Micheletti 2003), illetve a politikai intézmények ha-
tékonysagaba vetetett bizalom hanyatlasa kzott (Harrison et al. 2005; Koos 2011),
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valamint a politika irdnti fokozott érdeklédés (Koos 2011) és a politikai nézetek gya-
kori megvitatasa (Nelson et al. 2007) kozott. Azaz az etikus fogyasztas dsszefigg
a politika irdnti érdeklédéssel, a politikai intézményekr6l valé negativ vélekedéssel
és arészvétel mas formaival. Mindezek alapjan ugy tiinik, az etikus fogyaszték nem
apatiaba siippeds emberek, hanem aktiv, kiatkeresé dllampolgéarok.

A tarsadalmi rendszerek nézépontjabdl értékelé kutatdk az etikus fogyasztoi
mozgalmak tgykijel6ls szerepét és szabalyozo hatdsait mérik fel. A fogyasztéi sza-
vazatok hatalmanak, tdrsadalomalakité szerepének megitélése eltérd. Egyes szerzék
politikai véleménynyilvanitasrdl, a tdrsadalmi folyamatok alakitasarél és befolyédso-
l4asarol beszélnek (példaul Andersen — Tobiasen 2004; Dickinson — Hollander 1991;
Dickinson — Carsky 2005; Holzer 2006; Stolle — Hooge 2004; Schudson 2006; Youde
2009). Mésok szabalyozasi folyamatként, a (globalis) véllalatok hatalménak korla-
tozdsaként irjik le az etikus fogyasztast (Smith 1990; Micheletti 2003; Beck 2006b).
Holzer — Sgrensen (2003) Beck politikaelméletére tdmaszkodva szubpolitikaként
azonositjdk a méltanyos kereskedelmet és a bojkottokat. Szerintitkk mindketté tér-
sadalmi és politikai valtozasokat kivan elérni a hagyomanyos részvétel mell6zésé-
vel. A fogyasztdi szavazatok eszkozével él6 kezdeményezésekkel foglalkozé szerzk
szerint, bar az egyéni dontéseknek lehet politikai indittatdsa, mégsem az egyének
apolitikai cselekvék, hanem az 6ket 6sszefogd és mobilizal6 tarsadalmi mozgalmak,
amelyek képesek politikai célok megfogalmazasdra és kozvetitésére (Clarke et al. 2007;
Hirschman 1995; Holzer 2006; Smith 1990).

Az etikus fogyasztas tarsadalmi relevanciaja: szubpolitikak

Az etikus fogyasztds mozgalma és a killonb6z6 kérnyezettudatos vagy felelds fo-
gyasztéikezdeményezések az utébbikét évtizedben bontakoztak kinemzetkézi szin-
ten, a gazdasagi globalizacié kiséréjelenségeként. A kortars elméletek koziil Ulrich
Beck reflexivmodernizacié- és szubpolitika-elmélete koherens magyarazatot nyujt az
etikus fogyasztds tarsadalmi szintd megitéléséhez. Egyrészt egységes keretben értel-
mezi és kélesénhatasukban vizsgalja a fogyasztdk (allampolgarok) véltozé kérnyezeti
érzékenységét, a globalizicio jelenségét és mindennek politikai jelentségét, masrészt
mialatt az elmult negyedszazadban Beck folyamatosan dolgozott az elméleten, t6bb-
szor foglalkozott a fogyasztdk politikai szerepével, és nemegyszer a fogyaszt6i moz-
galmak mikodésén keresztiil mutatta be érveit. Végil emlitést érdemel, hogy az eti-
kus fogyasztast targyalé szerzdk kozil tobben is épitenek Beck elméletére.?

A reflexiv (masodik) modernizicié az egyszer( (els6) modernizici6 sajat vonat-
koztatasi keretén belul sikerként értelmezett vivmanyainak kévetkezménye. Az
els6 modernizicié sikerei szandékolatlan kovetkezményekkel jarnak, amelyek ala-
assdk a modern (ipari) tarsadalom fejlédési alapjait. Ez a valtozasi folyamat a ref-

2 Tobbek kozott példaul Adams — Raisborough (2009); Cherrier (2007); Connolly — Shaw (2006); Goig (2007); Halkier — Holm (2008);
Holzer (2006); Koos (2011); Lyon (2006); Shaw — Moraes (2009) stb.
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lexiv modernizacié (Beck 2003 [1986]). Ebben a részben réviden bemutatom Beck
reflexivmodernizaci6-elméletének politikai vonatkozdsait, kiemelve azon pontjait,
melyek empirikus szinten is vizsgalhat6 elméleti érveket kindlnak a fogyasztéi moz-
galmak politikai szerepének aldtdmasztasara.

A reflexiv modernizicié a politika teriiletén a nemzetallami politikai intézmé-
nyek hatalmanak gyengulését és a szubpolitizdléddst jelenti, amelynek sordan meg-
véltozik, hogy milyen tigyben és mely kézdsségek 4ltal hozott dontéseknek lesz tar-
sadalomformalé szerepiik. Beck szubpolitika-felfogasa eleinte a gazdaséagi szerep-
16k politikai befolydsdnak névekedésére 6sszpontositott. Azt llitotta, hogy a nagy
hatést politikai déntések sokszor a nem demokratikus szabalyok szerint miksdé
gazdasagi szféraban sziletnek, a nyilvanossag kizdrasaval, holott elkeriilhetetlen
kovetkezményeiket a tirsadalom minden tagja kénytelen viselni. A déntések mel-
lékkovetkezményeiként jelentkezé kockdzatok viszont ,a tarsadalom 6npolitizala-
sanak hajtéeréivé valnak” (Beck 2003 [1986]: 343): az emberek felismerik az ipari
fejlédés hatulutéit, és ezek az osztdlyhatarokat keresztbe metsz6 politikai szer-
vez6dés kozponti kérdéseivé, kotelékeket és szovetségeket formald ersivé vilnak
(Beck 1995, 1997b). A globélis kockdzatok, vagyis inkabb veszélyek (6kolégiai kri-
zis, terrorfenyegetettség és gazdasagi kockazatok) strukturalé tényezskké lesznek,
amelyek képesek témegeket mobiliz4lni (Beck 2008). A politika reflexiv moderniza-
ci6janak részleteit kifejté 1997-es The Reinvention of Politics-ben a szubpolitikaba
mar azokat a szereplSket és teriileteket is beleérti, amelyek koradbban a formélis po-
litikatol elszigetelten léteztek — igy a maganszektort és a mindennapi életet —, 4m
egyre inkabb térekednek a politika befolyasoldsara.

A kornyezeti-kockazati tézis mellett a reflexiv modernizacié elméletének fon-
tos pillére az individualizacié fokozdédésa. Beck szerint ez a politikai szervezédés
szemszOgébdl egyrészt az osztdlyalapd politikai mobilizacié jelentéségének csok-
kenését jelenti, masrészt a maganélet politizdlédasat és 4j politikai szervezédések
létrejottét. Ez utébbi folyamat kiinduldsi pontja, hogy a magéanélet egyre inkabb
olyan konfliktusok és kockazatok befolyasa ald kerul, amelyek ellen lehetetlen egyé-
ni megolddsokat kidolgozni. Ezért a pillanatnyi helyzetre reagalé ad hoc szévetségek
jonnek létre (Beck 1997b). , A politikus déntéshozatal olyan, kordbban kifejezetten
a maganélet részének tekintett dolgokban jelenik meg, mint a benzintartaly feltsl-
tése vagy a vacsoraf6zés” (Beck — Beck-Gernsheim 2002: 44). Azaz az allampolga-
rok, illetve az egyéni fogyasztok is szubpolitikai szerepl6kké valnak, amennyiben
a formalis politikai rendszeren kiviil (is) kivainnak élni befolydsukkal. Ezek mellett
az aktiv részvétel a szubpolitika f6 megkiilénboztets jegye a politikdhoz képest:
a hagyomanyos politikai és a korporativ rendszeren kivil allé szerepl8k is részt
vesznek a szubpolitikai folyamatokban. A szubpolitizalt tarsadalom olyan civil tar-
sadalom, amely az §sszes tarsadalmi cselekvési tertileten sajat kezébe veszi prob-
lémainak megoldasat (Beck 1997a). A szubpolitika tehdt élthet egyéni vagy szervezett

formdt, amennyiben a kordbban nem politikai dontés politikaivd vdlik.
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Beck egyre tobbszor hivatkozik a fogyasztdkra, a fogyasztéi mozgalmakra mint
meghatdrozé (szub)politikai szereplékre. Azt irja, hogy a kérnyezeti problémakra
valaszul megjelenik egyfajta globdlis felel6sségérzet, amelynek hatalma globilis
bojkottokban jelenik meg a kérnyezetszennyezé vallalatokkal vagy a kormanyok-
kal szemben. A mindennapi magatartisban a vdsarldstdl a szavazasig egyfajta
»0kopolgarsig” jut egyre nagyobb szerephez (Beck 1998: 75). A fogyaszték morali-
zaljak a vasérlast, megszervezik 6nmagukat, amivel a gazdasagi szférat ismét dssze-
kotik a nyilvanossaggal. Beck ugy gondolja, a vildgszint( kérnyezeti és tarsadalmi
problémak oka a piac jelenlegi keretek kozti mtikodése, ezért a megoldasokat is a pi-
aci intézmények kozott kell keresni (2006b). Késébb a fogyasztéi bojkottmozgalmak
globdlis politikai jellegét hangsilyozza, az aktiv fogyasztdi tarsadalom és a kdzvetlen
demokrdcia szovetségének tekinti ezeket a kezdeményezéseket (Beck 2008).

Beck hidrom {6 mozzanatat emeli ki annak a folyamatnak, amelynek soran a kér-
nyezeti kérdés politikai uggyé, tiltakozé mozgalomma fejlédott, és amely megala-
pozta a fogyasztok szubpolitikai befolyasat. Egyrészt az ipari tarsadalommal szem-
ben megfogalmazddott a természet kulturalis modellje,® egyszersmind az a képzet,
hogy a modern életméd és az ipari termelés veszélyezteti a természetet. Masrészt
leértékel6dott azoknak az alapveté dolgoknak a sorsformilé jelentSsége, amelyek
korabban meghataroztik az emberek életpélyajat (osztaly, csalad, hazastars, szak-
ma). Végul pedig megkérddjelez6dott az az — elsésorban az ipar képvisel6i dltal han-
goztatott - vélekedés, amely szerint a kérnyezeti kockazatok a tarsadalmon kivil
allé kornyezeti kérdésként, mas tarsadalmi problémdaktol levilasztva kezelend6
ugyek (Beck 1995).

A maganélet politizalédasahoz és 4j szévetségek kialakuldsahoz szikséges a de-
mokratikus eszmerendszer és gyakorlatok elterjedése is. A szubpolitizdlédas egy-
részt az individualizalt tdrsadalom politikai kifejezésformaja, mésrészt a demokra-
cia demokratizidléddsdnak az eredménye. Azaz a demokracia eszméi oly mértékben
internalizalédtak, hogy azzal a politika az egyéni élet szintereire is beszivaroghatott
(Beck 2003 [1986]).

A fogyasztok politikai szerepvallaldsdnak felértékel6désében szerepet jatszik
az az intézményi valtozasi folyamat is, amelynek sordn a gazdasigi szféra — mint
szubpolitikai terrénum - jelent8sége meger6sodik, és ezzel egyiitt a hagyomanyos
politikai rendszer kituresedik. Az dllami intézményeknek ugyanis csekély 6nallé sze-
repiik lehet az olyan globalis természeti tigyek megolddsidban, mint a kérnyezetvé-
delem vagy a munkanélkiiliség, hiszen ki vannak szolgaltatva a globalis politikai
kényszereknek és a téke koveteléseinek (Beck — Beck-Gernsheim 2002).

Beck reflexivmodernizécié-, ezen beliil a szubpolitika-elmélete szamos 4j kuta-

tast inspiral, és tobb tudomanyterilet kutatéit készteti vitara. Itt nincs méd az egész

3 Azaz, azembereknek nem maga a ,természet” fontos, hanem mindaz, amit a természet jelent szamukra. Beck azt allitja, hogy
a kérnyezeti kritika valdjaban rendszerkritika: a ,természet” a ,,normalis” élet szimbolumava valt, azt jeleniti meg, ,hogyan
akarunk élni”.
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becki életmi fogadtatdsdnak részletes ismertetésére, ezért csak a téma szempontji-
bél legfontosabb kritikdkat foglalom 6ssze. Beck tobb kritikusa ttlzénak érzi azt
a tarsadalomalakit6 és az elsé modernitishoz képest megkiilonboztetd szerepet,
amelyet Beck a kockazatoknak szan (Alario — Freudenburg 2003; David - Willkinson
2001; Dingwall 1999; Elliot 2002, 2003; Jarvis 2007; Latour 2003; Mythen 2007).
Am Beck szerint nem pusztan a kockazati események bekovetkezésének valészini-
sége éslehetséges kimenete tarsadalomformalé hatdst, hanem a kock4zatok percep-
cidja indukalja a valtozasokat (Beck 2008). A szubpolitika-elmélettel kapcsolatban
fogalmaztak meg kritikusai, hogy nem tdmaszkodik eléggé a politikai kulttra valto-
z4sat tanulmanyozé empirikus kutatdsok eredményeire, illetve hogy gyenge az em-
pirikus alatdmasztottsiga, holott ez elengedhetetlen lenne ahhoz, hogy kideriiljon
a szubpolitika m4s politikai intézményekhez viszonyitott helyzete, és feltaruljon
a kapcsolata mas részvételi, befolyasoldsi formékkal (de Vries 2007; Mythen 2007).
A szubpolitikdval kapcsolatban David és Willkinson (2002) arra hivjak fel a figyel-
met, hogy Beck miveiben hidnyzik az attétel a mindennapi élethelyzetekhez kot-
het6 reflexivitas szintje és a makro tarsadalmi-politikai szint kézott. Ujabban az j
tarsadalmi mozgalmaknak tulajdonitja ezt a szerepet Beck, de kritikusai szerint ez
esetleges, és az elképzelés kidolgozasabdl hidnyoznak a kollektiv cselekvés elméle-
tének megfontoldsai. Ez a hidnyossag szerintiik nem csak elméleti jellegti. Emlékez-
tetnek arra, hogy az 1960-1970-es években mdr léteztek olyan mozgalmak, amelyek
az életstilusukkal, fogyasztasi szokasaikon keresztiil politiziltak, ezek azonban ha-
tasukat tekintve nem voltak sikeresek, mert nem tudtak kitérni a kézéposztalybe-
li aktivistak és a didkok elszigetelt csoportjabdl. Borne (2009) azt vizsgélta, hogy
a kockédzatok érzékelése valoban hozzédjarul-e a tarsadalmi énszervezédéshez és
a szubpolitikdk kialakuldsédhoz, és arra jutott, hogy a kockazattudatossag egyszer
csak elér egy pontot, és onnantél kezdve inkdbb belenyugvast és érdektelenséget
valt ki, minthogy énszervezédésre §szténdzne. Az empiriit hidnyolé felvetésekre
Beck elismeri, hogy az ut6bbi évtizedek munkéja elsésorban a reflexiv modernizacié
elméletének, fogalmi kereteinek tisztizdsara irdnyult (2008).

Az itt bemutatott kutatdsnak nem célja a Beck elméletét ért kritikdk cafolata,
a mikro- és a makroszint kozotti attétel vagy az etikus fogyasztas politikai hata-
sainak elemzése: mikroszinten vizsgdlédik, és ehhez Beck elméletét és fogalom-
készletét hivja segitségiil, remélve, hogy ezzel 4j szempontokat jelenithet meg
az elmélet alkalmazhatésaganak vitdjaban is. Az Ulrich Beck é&ltal kidolgozott
reflexivmodernizaci6- és szubpolitika-elmélet segitségével ugy értelmezhetjik az
etikus fogyasztést, hogy az 6nmagukat politikai szerepl6ként értelmezé csoportok
szubpolitikaként jelennek meg a koziigyek porondjan, és ezéltal részesei a politikai

rendszer atalakuldsanak.
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Kutatasi kérdés

Az imént ismertetett empirikus és elméleti munkdk alapjan a f6 kutatasi kérdést
igy fogalmaztam meg: értelmezheté-e az etikus fogyasztds a koziigyekben valé részvé-
telként? A kérdést két, kordbban ismertetett egyéni szint érv empirikus vizsgala-
taval fogom megvalaszolni: az egyik az etikus fogyasztas célelérési, instrumentélis
indittatdsa, a masik az etikus fogyasztas és a mas részvételi formak kozotti pozi-
tiv kapcsolat. Megvizsgalom, hogy az etikus fogyasztéi dontések indittatdsai kozé
tartozik-e, hogy valtozasok eléréséhez jaruljanak hozza a fogyaszt6 szamara fontos
igyekben. Masfeldl kivancsi vagyok arra, hogy az etikus fogyaszték aktivan poli-
tizdlnak-e, azaz gyakorolnak-e mds politikai részvételi formadkat is, érdeklédnek-e
a politika irdnt, és masokkal is megvitatjik-e politikai nézeteiket.

A vizsgalt kérdések elsé kore Beck kévetkezd megallapitdsaira épil: (1) a szub-
politizalt tarsadalom olyan civil tirsadalom, amely sajat kezébe veszi problémainak
megolddsat az élet minden teriletén (1997a), (2) a demokricia eszméi oly mér-
tékben internalizalédtak, hogy a politika az egyéni élet szintereire is beszivirgott
(Beck 1997a, 2003 [1986]), illetve, hogy (3) a fogyaszték/allampolgarok érzékelik
amodernizicié gazdasagi folyamatainak negativ mellékkévetkezményeit (Beck 1998),
és ez cselekvésre sarkallja 6ket. Empirikus el6zményiil szolgiltak azok a korabbi
kutatdsok, amelyek igazoltdk az etikus fogyasztas célelérési indittatdsat, példaul
Klein et al. (2002); Andersen — Tobiasen (2004); Halkier — Holm (2008); valamint
Shaw (2007) munkéja.

Vizsgalatok sordn kitérek arra is, hogy a részvételi mellett milyen mads indit-
tatdsai lehetségesek az etikus fogyasztdsnak, és hogy ezek hogyan viszonyulnak
egymashoz. Az etikus fogyaszték indittatdsai kozé tartozik-e, hogy ezzel a maga-
tartdsukkal: felelgsséget vallalnak masokért (kozeli és tavoli érintettek, csaladta-
gok stb.), kivivjak masok elismerését, kozosségi élményben lehet résziik, kényelme-
sebbé teszik életiiket, jobb dron juthatnak termékekhez, egészségesebben élhetnek,
valtozatosabbd tehetik fogyasztasukat? Az alternativ indittatdsok megfogalmaza-
sanak alapja az etikus fogyasztds mas lehetséges értelmezései (1asd Gulyas 2008) és
a fogyasztéi magatartas 4ltaldnos irodalma.

A tovébbi vizsgélati kérdések a szubpolitikai elgondolas azon allitdsan nyugsza-
nak, hogy a szubpolitizal6das sordn a politikai rendszeren kivil egy 4j politikai kul-
tara formdjaban feltdmad a politikai részvétel igénye (Beck 2003 [1986]). Az empi-
rikus el6zmények kozé tartoznak azok az kutatdsok, amelyek ramutattak az etikus
fogyasztok politikai aktivitdsara, illetve az etikus fogyasztas kapcsolatdra més rész-
vételi formakkal (példaul Clarke 2007; Gati 2009; Nelson et al. 2007; Koos 2011).
A politikai aktivitds lehetséges magyarazata, hogy az etikus fogyaszték nem biznak
a politikai intézmények hatékonysagaban (Harrison et al. 2005; Holzer — Sgrensen
2003; Koos 2011; Micheletti 2003, Neilson — Paxton 2010), de a demokracia eszméi-
vel nagymértékben azonosulnak és kovetik ezeket (Beck 2003 [1986]). Ezért azt is

vizsgalni fogom, hogy az etikus-politikus fogyasztok mit gondolnak a reprezentativ
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demokréacia politikai intézményeinek és a gazdasdg szerepldinek a kozuigyekre gya-

korolt befolyasarol.

Mintavalasztas és moédszerek

Ahhoz, hogy érvényes allitasokat tehessek az etikus fogyasztékrol, olyan célzott
mintavételt alkalmaztam, amelyben a kivéilasztottak a lehet6 legkozelebb allnak
az etikus fogyasztonak az irodalomban leirt idealtipusdhoz, azaz értékelkotelezett-
ségiitk fogyasztdi dontéseik széles spektrumdn érvényesiil. A fogyasztéi dontésen
afogyasztéi magatartdsirodalmanak megfeleléen nem csak a konkrét vasarlasi don-
tést értjuk, hanem példaul az informaciégyjtést, a haszndalatot, a hasznalat utani
elhelyezést is. Az etikus fogyaszt6k azonositdsdhoz a megfigyelt magatartidsforma-
kat vettem alapul, melyhez Cooper-Martin és Holbrook 1993-as empirikus kutatédsa
nyujtott kiindulépontot. Munkdjuk alapjan az etikus fogyasztdsnak hat tipikus cse-
lekvési forméja kulénboztethetd meg: a (1) nemfogyasztas, (2) értékelvi hétkéznapi
vésarlas, (3) bojkott, (4) pozitiv bojkott (buycott), (5) 6vatos, meg6vé hasznilat, és
a (6) haszndlat utdni gondos elhelyezés, artalmatlanitas. A bojkott kivalté oka leg-
tobb esetben egy piaci szereplé tevékenységével valé elégedetlenség. A nemfogyasztds
célja a fogyasztas kornyezeti vagy tarsadalmi hatdsainak mérséklése. Az értékelvi
hétkoéznapi vasarlas és a pozitiv bojkottok kozotti £6 killonbség az elsé rendszeres,
amasodik eseti jellege. Az értékelvii hétkiznapi vdsdrldsra példa az a vasarlo, aki 4lta-
laban a kérnyezetbarat alternativdkat vagy a méltanyos kereskedelmi termékeket*
vélasztja. Ezzel szemben a buycottdldk aktualis tigyek tAmogatasa miatt vdlasztanak
egy-egy terméket. Az dvatos, megévé haszndlat célja a hasznalati targyak élettarta-
manak meghosszabbitdsa. A haszndlat utdni gondos elhelyezés jellemzé esetei a sze-
lektiv gyijtés, a komposztalas, az Gjrahasznositast.

A felsorolt magatartasformdk kozil az értékelvi hétkoznapi vésarlas, tehat az
egyik legkevésbé politikus forma alapjan azonositottam az etikus fogyasztokat. Azt
feltételeztem, hogy az igy vasarlok korében az etikus fogyasztéi magatartas tobb
formadja is megfigyelhetd. Olyan rendszeresen ismétl6dé vasarlasi helyzeteket — és
a benniik részt vevé vasirlokat — kerestem, ahol kifejezédik az etikus fogyasztas
sokszinid értékrendszere. A legjobb példat az énkéntes munkaval alulrdl szerve-
z6d6 fogyasztdi csoportok kinaltdk, amelyek tagjai a lakdhelyiik sziikebb-tdgabb
kornyezetében termelé gazdaktdl kozvetleniil vasdrolnak természetkozeli (bio-,
biodinamikus, organikus stb.) médon termesztett vagy eléallitott élelmiszereket.
Az igények 6sszesitését, az druk szétosztasit és a csoport mikodtetését, szervezését
jellemz6en 6nkéntes munkédban végzik. A csoportok moégott dltaldban nem 4ll be-
jegyzett gazdasagi vagy civil szervez6dés. A beszerzést egy vagy t6bb gazdasagbdl
4 Améltanyos kereskedelmi rendszerben a felvasarlok hosszd tavi szerzédéseket katnek az altalaban fejlédé orszagokban 615

termelSkkel, és prémiumot fizetnek azért, hogy a termelés helyén szocialis beruhazasok valésuljanak meg, példaul iskola vagy

ivovizhaldzat épuljon stb. A méltanyos kereskedelem elvei szerint forgalmazott jellegzetes termékek: kavé, tea, cukor, méz,
kakad, banan, rizs, kézm(ives termékek, gyapju és gyapjutermékek.
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intézik, hetente veszik 4t az drukat vagy ritkdbban egy-egy termény szezonjihoz
vagy az aru hozzaférhet8ségéhez (pl. disznévagasbdl szarmazo his) igazodva. A cso-
portoknak szallité gazdasagok kozul paran évi 1-2 alkalommal szerveznek gazdala-
togatdsokat, de ezeken a megkérdezettek koziul kevesen és ritkan vettek rész.

A csoportokban val6 részvétel aktiv cselekvés, amely elkotelez6dést és minden-
napi eréfeszitést igényel (szemben példaul az ugyorientélt és valtozé aktivitast ko-
veteld, passziv bojkottal), ezért valészinisitettem, hogy egyitt jar a kifejezetten
értékvezérelt fogyaszt6i magatartds mas formadival is — tehat az etikus fogyasztoi
életmdd indikdtoranak tekinthetd. A kutatds igazolta ezt a feltételezést. A fogyasz-
toi csoportok tagjai az értékelvi hétkoznapi vasarlason kivil az etikus fogyasztas
legalabb négy masik formajat gyakoroltak a Cooper-Martin és Holbrook (1993) alap-
jan vazolt tipolégia szerint, amibdl azt a kovetkeztetést vontam le, hogy fogyasztéi
értékelkotelezettségiik szamos teriileten érvényestl, és ezért sokkal inkdbb tekint-
heték az etikus fogyasztok idedltipusainak, mint akik csak egyféle tevékenységet
kovetnek.®

Az adatfelvétel sordn két budapesti, egy miskolci, egy Balaton-felvidéki és egy
veszprémi csoport dsszesen 27 fogyasztéjaval késziilt egyéni interja 2009 tavaszan.
Az interjualanyok jellemz§ életkora 40 év volt, koriilbelil felik volt férfi, felik né
(14-13 £6), altaldban négyfés haztartasokban éltek, ahol az egy fére esé atlagos jove-
delem nyolcvankilencezer forint, a hiztartdsok 4tlagos 6sszes netté jovedelme ha-
romszazegyezer forint volt. Kétharmaduk megfelelének vagy inkabb jénak tartotta
a jovedelmi helyzetét. Egy kivétellel mind felséfoku végzettségiiek, tobbségiik ,be-
osztott értelmiségi”-ként, illetve vezets beosztisuként jelolte meg magat. Igen jel-
lemz6 a foglalkoztatasi szektor szerinti megoszlds is: csupan egyotoditk dolgozik az
uzleti szféraban, egyharmaduk a civil szektorban, a tébbiek a kézép- vagy fels6fo-
kua oktatdsban. A csoportok, amelyeken keresztil az interjialanyokat megtaldltam,
mindegyike mar létez6 kozosségekre épiult rd. A csoporttagok elsédlegesen a civilszer-
vezeti szférdbdl, iskolai sziil6i kozdsségeken, hagyomany6rzé csoporton, illetve évti-
zedes Gsszetartd barati tarsasidgon keresztiil ismerték meg egymast, és késébb fogtak
kozos beszerzésbe. Azaz a csoportok nem eleve politikai alapon szervezsdtek.

Az interjuk négy részbél alltak. Els6ként a csoporton keresztill torténd vasarlas-
rdl, a beszerzett termékekrdl, a vasarlasi gyakorisagrol beszélgettiink. Ezutan a cso-
portban valé részvétel inditékait probaltam megismerni a csoport értékeirsl, céljairdl,
miikodésérdl feltett kérdéseken keresztiil. A harmadik részben kifejezetten az etikus

fogyasztds kiillonb6z6 magatartasformaira kérdeztem ra: mennyire jellemz6 egy-egy

5 A legtobb idézett kutatas altaldban csupan egy magatartasforma, leggyakrabban a bojkott vagy pozitiv bojkott alapjan vizs-
galodik. Ezzel a megkozelitéssel ugyan nagyobb mintabdl lehet meriteni, de az etikus fogyasztas gyenge meghatarozasanak
tartom.

6  Abban az évben eurdpai parlamenti, a kovetkezé évben orszaggydilési valasztasok voltak. Az interjuk alapjan kizarhato, hogy
avalasztasok koruli fokozott politikai hangulat jatszott volna szerepet a politikai-részvételi aktivitasra vonatkozo valaszokban.
Egyrészt tobbszor rakérdeztiink az interjut megel6z6 évek részvételi aktivitasara, konkrét példakat kérve, és kidertlt, hogy
altalanos, magas foku, konkrétumokkal alatamaszthaté buzgalomrdl van szé. Szintén kértik a valaszok indoklasat, és ezek
soran sem volt utalas a kozelgé valasztasokra. Végul a csoporttagok kiugréan magas kotédése a partokhoz (lasd késGbb) is
kizarja, hogy a valasztasoknak koszonhetd részvételi fellangolast irtunk volna le.
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magatartasforma, és milyen okbdl kovetik. Végiil a negyedik rész a politikai részvételi
attitiidokre és gyakorlatra vonatkozott, és a politikai részvétellel foglalkoz6 hagyoma-
nyos kutatdsok adatfelvételeihez hasonléan strukturaltabb formaban zajlott.
Abeszélgetések alapjan kizarhatd, hogy a megkérdezettek etikus fogyasztéi akti-
vitdsa a csoportban valé részvételbsl fakadna. Nem feltételezhetjik, hogy az etikus
fogyasztas mds formadit a csoportnormaknak valé megfelelés miatt végzik, mert —
mint az interjukbél kiderult — magit a beszerzécsoportot nem tartjak fontos k-
z6sségnek az életikben, és a csoporton keresztiil csak nagyon lazan kapcsolédnak
egymashoz.” Masrészt az etikus fogyasztoi tevékenységek koziil a legtobb, példaul
a targyak meg6vo haszniélata, a javittatds vagy takarékossag olyan egyéni kozegben
zajlé tevékenység, amely nem figg 6ssze a csoport beszerzési tevékenységével. Az
interjukbdl teljes leirat késziilt, amelyet tartalomelemzésnek vetettem ald. A kévet-

kez6kben ennek eredményeit ismertetem.

Eredmények: az etikus fogyasztas célja és értékei

Ebben a részben bemutatom, milyen f6bb témdkrdl esett sz6, amikor a csoportok
céljairol, értékeirsl és miikodésérsl beszélgettem a tagokkal. Elséként azonban sze-
repeljen itt egy megnyilatkozas, amely jol 6sszefoglalja az etikus fogyasztas részvé-
teli jellegét, és jelzi, hogy a megkérdezett etikus fogyasztdk mely tigyekben szeret-
nének valtozasokat elérni.

»Nyilvdn elég erds ez a fenntarthatdsdgi, zold értékrend a csoportban, amelyik a termé-
szetkiméld, okoldgiai gazddlkoddsi médok, az egészségcentrikussdg, hogy figyeljiink oda,
milyen dolgokat esziink meg. Megjelenik elég erdsen egy tdrsadalomkritikai szemlélet is.
Az egészben a legviccesebb elem szerintem, hogy késd esténként egy sotét Dohdny utcai
pincében egy foldalatti Gsszeeskiivésként kapom meg a répdimat — van egy félillegalitds
hangulata is. Ez a klub, az AK57 is félig anarchista hangulati klub. Van ennek egy alter-
nativ tdrsadalomkritikai vonulata. Ez megint nagyon sokszint, vannak, akik errél a punk
anarchista vonalrdl jonnek, meg vannak, akik inkdbb vidéki, konzervativ modernizdcickri-
tikdbol kiindulé szemlélettel érkeznek. Osszességében benne van a tdrsadalmi rendszerek-
nek, kereskedelmi rendszereknek a kritikdja.” (H, férfi, 37 éves)

A beszélgetések sordn az egészségrdl, a tdrsadalmi rendszerek kritikdjdrol és alternati-
vdirdl, a kornyezetvédelemrdl, a kozosségi élményekrél, a méltdnyossdgrol és a szolidaritds-
r6l, a bizalomrdl, a hazafias érzelmekrdl, valamint a fogyasztas élvezeti értékeirdl, a gaz-
dasdgossagrol, a kényelemrdl és a tarsadalmi megbecsiiltségre vald torekvésrdl esett
sz6 az etikus fogyasztdssal kapcsolatban. A legtobbet és legrészletesebben vitatott té-
mék (délttel) spontan meriltek £6l. A tobbi teriilet felbukkandasat segitették a kérdések,
mert mintegy alternativ vagy kiegészit6 motivacidként tartottam Gket szamon.

Az etikus-politikus fogyasztds altalanos meghatirozasianak része, hogy ,az eti-

7  Azinterjuk alapjan a kozosségi igények kielégitésében gyakorlatilag nincs szerepe a csoporthoz tartozasnak, és ez nem jatszik
szerepet a csoporton keresztuli vasarlasban. S6t volt olyan is, aki kifejezetten azt mondta, hogy ,,nincs csoportéiménye”.
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kus fogyasztéi dontések egy-egy uigy képviseletében sziiletnek azzal a céllal, hogy
hozzdjaruljanak az iigy szempontjabél fontos valtozdsokhoz.” A véiltoztatds igénye
a csoporttagok hozzaallasiban is megjelenik. A megkérdezettek etikus fogyasztd-
sdnak egyik fontos indittatdsa, hogy azzal a szdmos kdros hatdssal jdré gazdasdgi globa-
lizdcié alternativdjaként értékelheté megolddsban vesznek részt. A csoporttagok a ,vi-
lag gondjaira” legalabb részben megoldast kindlé modellként élik meg a bevisarlo
csoportok tevékenységét, melynek révén maguk is hozzdjarulhatnak bizonyos tar-
sadalmi tigyek megoldasdhoz. A tagok tobbsége elitéléen nyilatkozott a gazdasagi
globalizicié hatédsairdl (hasonlé eredményre jutott Goig 2007). Tébben emlitették
karos kornyezeti hatdsait, a kereskedelmi rendszer méltanytalansigat és igazsag-
talansagat a termelGkkel és fogyasztékkal szemben, a termékek mindségromlasat
az egészséggel dsszefuggésben. A fogyasztéi csoportban visarlast a tagok az e ha-
tasokat enyhit6 magatartasként és alternativaként élték meg, sét mint ellenallast
a globalizaciéval szemben. A fogyasztéi mozgalmak 4ltal hasznalt, és e kutatési
irdnyzat dltal gyakran hivatkozott ,pénzszavazat” vagy ,forintszavazat” fordulat is
tobb alkalommal el6fordult az interjuk soran.

»l...] igazdbdl minden politikai szervezet. Onnantdl kezdve, hogy a politika az az élet-
térért vald kiizdelem. Naivitds azt mondani, hogy én nem veszek részt a politikdban. Az is
politika, amikor az ember bemegy a boltba, és ott vdsdrol valamit.” (ZS, férfi, 40 éves)

A globalizicidkritikus és a fogyasztéi tarsadalmat elitéld gondolkodasban is
megjelentek az etikus fogyasztok szamadra fontos értékek: a kérnyezetvédelem és
fenntarthat6sag, méltanyossag és szolidaritas, bizalom és egészség. Voltak, akik
a maguk altal is szimbolikusnak nevezett bojkottokon keresztil fejezték ki nemtet-
szésiiket a fogyasztéi tarsadalommal szemben, de tébben emlitették a méltanyos
kereskedelmet vagy a szelektiv hulladékgyujtést is. A dontések hatterében szinte
mindig ideoldgiai ok vagy kulturalis ellenéllds huzédott meg, valamint az a meg-
gy6z6dés, hogy fogyasztéi dontéseikkel valtozasokhoz jarulnak hozza. Masok a cso-
portban valé részvételitkrél is mint tiintetésrdl beszéltek.

Entdrsadalmi alternativdban is litom valamennyire a [csoport] helyét. Hogy kézissé-
gileg megszervezni valamilyen gazdasdgi dolgot, és segiteni egymdson ugy, hogy abban nin-
csenek olyan mechanizmusok, mint a tékeképzés, vagy olyan hierarchia, hogy csak egyvala-
ki haszndlja a tobbieket valamire. Szerintem ez borzaszté fontos. Van ez az koprobléma,
hogy itt iiliink az ékokatasztréfa drnyékdban, ezen lehet nyafogni, és elmondani, hogy mi
az, ami nem jé, de akkor mi az a miikédé mdsik dolog, amit lehetne?” (F, né, 29 éves)

~A kozvetlen kereskedelem elég sok mindent magdba foglal, példdul kérnyezetvédelmi
motivdcié is. Es hdt a globalizdcionak eme kdros hatdsdval szembehelyezkeds motivdcid.
Azt gondolom, ahhoz, hogy boldogulni tudjunk akdr lokdlisan, akdr regiondlis szinten,
ahhoz az kell, hogy egymdst tdmogassuk. Vagyis én azzal tudom tdmogatnia termelbket,
hogy az 6 termékeiket veszem meg.” (V, férf1, 39 éves)

Azugyek és célok kozott gyakran elhangzott a termel6k, a gazddk vagy a kislépté-

ki kereskedelmet folytaté tizletek tdmogatasa és ezaltal a fennmaradasuk el8segité-
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se. Tobben kifejezték, hogy vasarlasaikkal becsiiletes megélhetést tudnak biztositani
a gazdanak, vagy hogy hozzajirulnak az alternativ kezdeményezés (példaul a bio-
gazdéilkodas) sikeréhez.

Az etikus fogyasztas dltalanos meghatdrozasidnak része ,az egyén és kozossé-
ge szamadra fontosnak tartott értékek, kovetendének tartott normék tudatos ér-
vényesitése a fogyasztdi dontésekben”. Az értékek koziil legtébbszor az egészség,
akornyezet védelme, a méltanyossag és a szolidaritds kertiilt széba. A kévetkezékben
réviden ismertetem az ezekhez kapcsol6do vélekedéseket.

A leggyakrabban emlegetett témdk kozott szerepelt az egészség, ami részben
annak készonhetd, hogy az egészséges (bio) élelmiszerek beszerzését nevezhetjilk
a csoportok kozvetlen céljsnak. Am mint szinte minden lényegesebb érintett téma,
az egészségi kérdések kapcsin is megjelent a rendszerkritika.

Beck (1995) szerint a természeti kérnyezet tulajdonképpen a ,normélis” élet
szimbéluma, igy a kérnyezetet karosité rendszerek valéjadban e vagyott élet lehets-
ségét veszélyeztetik. Ez az elgondolas egyértelmiien visszakdszént a csoporttagok
elbeszéléseiben. Altaldnos vélekedés volt kéritkben, hogy a nagy kereskedelmi rend-
szerek, a globalis kereskedelem kornyezeti szempontbdl nem fenntarthaté, és karos
a helyi kozosségek fenntarthatésdgara is.

»De egy gazdasdg szerintem nem attdl jo, hogy minden évben 3-4-5 szdzalékkal no-
vekszik, hanem attol, hogy nem éli fol sajdt magdt. Ennek az egyik médja, ahogy Attila
gazddlkodik. Tudom, hogy a féldjei szdz év miilva is alkalmasak lesznek termelésre. Nem
6 az egyediili, aki igy gondolkodik. Ha ezt be tudndnk tartani, egy élhetébb kérnyezetben
tudndnk lakni.” (M, férfi, 37 éves)

A csoporttagok tébbszor beszéltek arrdl, hogy bizonyos fogyasztasi cikkeket vagy
szolgaltatdsokat kérnyezetvédelmi okok miatt melléznek vagy emiatt takarékos-
kodnak veliik, és ugyanilyen okokbdl ragaszkodnak hasznalati targyaikhoz. Tébben
arrdl szdmoltak be, hogy id6t, energiat és sokszor egy-egy j targy megvasarlasanal
tobb pénzt is forditottak javittatdsra, megévasra. Szinte mindenki beszamolt arrdl,
hogy fontosnak tartja a fogyasztdscsokkentést, a takarékossigot és a hasznalati
targyak megdvasat. Elmesélték, hogyan csokkentették példaul a viz- vagy az ener-
giafogyasztasukat, vagy hogy lemondtak a htisfogyasztasrél. Erdekes ellentmondas,
amely tobb beszélgetésben is félmerilt, hogy bar a csoporttagok fontosnak tartjak
a kornyezeti értékeket a sajat életitkben és a csoport céljai kozott, gy gondoljik,
hogy masok szamara inkabb olyan kézzelfoghatébb elényok tennék vonz6va a csat-
lakozast, mint a finom vagy egészséges ételhez val6 hozzajutas.

,Amit meg lehet javitani, azt megjavitjuk. Amit meg lehet, és amit meg tudunk. Tegnap
ragasztottam meg példdul hdrom pdr cipét, mert a gyerekeken szétfeslett. Itt is a kirnye-
zetnek a minél minimdlisabb terhelése az egyik szempont, meg hdt gazdasdgossdgi szem-
pontok is vannak. Ez a gazdasdgossdgi szempont sokszor nem lenne vihetd, mert sokszor
megjavitok olyan dolgokat is, amiket nem kellene, mert fillérekért lehet djat kapni beléle.”
(V, férfi, 39 éves)
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A csoporttagok szintén sokat beszéltek a méltdnyossdgril, a szolidaritdsrol és
az igazsdgossigrol. Spontdn emlitették ezeket, és jellemzden az egyéni értékek
kozott jelentek meg, csupan néhdnyan gondoltak, hogy szerepiik lenne a csoport-
értékek vagy a célok kozott. Szinte minden fogyaszt6 beszdmolt a csoportnak ter-
mel8 gazdak és altaldban a helyi termel6k irant érzett szolidaritdsardl, de a téma
sz6ba keriilt a bojkottok, a pozitiv bojkottok és az dltaldnos fogyasztéi szokasok
kapcsén is.

A méltanyossag legtobbszor a termelés és a kereskedelmi rendszerben keletkez6
haszon elosztasaval kapcsolatban merult f6l. Mig a f6sodr, globaliz4lt termelést és
kereskedelmet méltanytalannak, addig a kisléptékd, helyi kezdeményezéseket mél-
tanyosnak tartottdk. A csoporttagok szerint a kereskedelmirendszerek aranytalanul
nagy hasznot szereznek a termékeken, mig a termelének végletesen kevés jut. Ugy
vélték, hogy a kozvetlen vasarlassal valamelyest hozz4jarulhatnak a méltanyosabb
helyzet kialakuldsdhoz. A vasarlast a tagok nem egyszertien mint beszerzést, hanem
mint a gazddk tdmogatdsdt élték meg; szinte az 6sszes csoporttagnal eléfordult ez
a széfordulat. A méltinyossaggal kapcsolatban is megfigyelhets volt az a polari-
zalt gondolkoddsméd, amelyben a globalis rendszer ,rossz”, a helyi rendszer ,;j6”, és
a fogyasztéknak aktiv (tdmogatd) szerepiik van a ,,j6” fenntartisaban.

,Ldtszik, hogy a pénzem nem eltiinik valahol, hanem tényleg fontos, hogy ott vdsd-
roljak, és megjelenik valamiféle egymdsrautaltsdg meg egymdssal szolidaritds is taldn. Ez
nyilvdn kevéssé artikuldlédik vagy van a felszinen, de azért szerintem fontos, hogy partne-
rek vagyunk, és én nem csak veszek két kilo szilvdt akdrhol. Hanem fontos, hogy ott veszem
ndla.” (A, férfi, 31 éves)

A bojkottokkal és a pozitiv bojkottokkal kapcsolatban arrél szamoltak be a tagok,
hogy tavoli emberekkel, példaul a fejlédé orszagok szerencsétlen sorst dolgozédival,
nagyvallalatok alkalmazottaival vagy éppen az emberi fogyasztast kiszolgalé alla-
tokkal vallalnak szolidaritast, és ezt megprébéljik érvényesiteni fogyaszt6i donté-
seikben.

A témaval foglalkoz6 szerzdk egy része ,felels fogyasztasként” irja le a jelenséget
(Anderson — Cunningham 1972; Freestone — McGoldrick 2008; Mohr et al. 2001; Szé-
kely 2003; Webster 1975). Az irodalomban is azonositott felelgsségteljes szemlélet
val6ban megjelent a vizsgalt etikus fogyaszték indittatdsai kozott, de kevésbé hang-
sulyosan, mint példaul a globalizicidkritikai vagy a kérnyezeti témak.

A bizalom, illetve bizalmatlansdg téméja is felmeriilt, noha nem volt kifejezetten
erre irdnyulé kérdés. Bizalmatlansdgukat jellemzéen a f6sodra kereskedelmi rend-
szerrel és intézményeivel kapcsolatban fejezték ki a csoporttagok. Leggyakrabban
annak az aggalynak adtak hangot, hogy 4tlathatatlanok a termelési és kereskedelmi
folyamatok, nem lehet tudni, honnan jénnek a termékek. Ellenben a termel6 szemé-
lyes megismerése, hitelessége bizalomkeltd.

LA termel6 és a vdsdrlo kézitt nincs személyes kapcsolat, ebbél adédéan bdrmi lehet.

Ezer kilométeres vagy tobb tizezer kilométeres tdvolsdg van a termeld és a vdsdrlo kézott.
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Az, hogy én ismerem a termelGt, az egyrészt garancia, nekem is, neki is. Felel6sség nekem
is, nekiis.” (M, férfi, 37 éves)

A bizalmatlanség és a kritika azonban szinte soha nem jelenti azt, hogy ne va-
sarolndnak ,hagyomanyos” helyeken is, aminek f6ként az id6hidny és a szervezé-
si korlatok az okai. A kidbrandultsdguk és bizalmatlansdguk inkabb alternativak
keresésére 6sztonzi a tagokat, jelen esetben a csoport szervezésére és a benne valé
részvételre. A vasarlasi formak ,j6” vagy ,rossz” kategéridba soroldsa megjelenik
abban is, hogy mig bizalmatlanok a nagyobb kereskedelmi formakkal szemben, az
alternativ, értékelkotelezett vasarlasi formak egyik legfontosabb tulajdonsidganak
a megbizhatésagot tartjak.

Az etikus fogyasztds kapcsan tobbszor is folmeriiltek a lokalpatriéta és a nem-
zeti értékek, a magyarsaggal, a régiéval vagy a lakéhellyel valé azonosulds. A helyi
vagy magyar termékek visarldsidnak az oka szinte minden esetben a helyi gazda-
sag, a helyi gazddk tdmogatasinak, illetve a vasarléerd és a téke helyben tartdsanak
szandéka. Sokan ugy gondoljak, hogy vasarlasukkal igy hozzajarulnak a munkahely-
teremtéshez, a mezdgazdasag, a kistermeldk és kisvallalkozok fennmaradasdhoz.
Néhanyan emlitették, hogy a helyben termelt élelmiszert kevesebbet szallitjik, igy
kevésbé szennyezi a kérnyezetet.

JJehdt egyrészt a természetkizeliség, mdsrészt a lokalitds. A helyi gazdasdgnak és
a helyi életnek a fenntartdsa. Azt is tudjuk, hogyha attdl a nénitdl hozzuk a tojdst, akkor
annak a néninek van bevétele, és 6 is megél. De ha tudhaté, hogy valami az orszdgban vagy
a térségben elddllithato, akkor azt megnézem, hogy hol késziilt. Igyekeztem, igyekszem
a miskolci malom és tejipar termékeit vdsdrolni. [...] Ha lenne olyan bolt, hogy »borsodi
termékek boltja«, akkor biztos, hogy rendszeres vevdje lennék.” (Z, férf, 38 éves)

Tovabbi 6t, kisebb téma tobb interjialanynél is széba keriilt a célzott kérdésekre
adott valaszokban. Olyan attitiidokrél, vélekedésekrsl arulkodtak, amelyek alter-
nativ magyarazatul szolgalhattak volna arra, hogy a részvételi igény és az tigy mo-
tivalja a fogyasztéi csoportokhoz valé csatlakozast. Azonban a kdzdsséghez tartozds,
az élvezeti értékek, a tdrsadalmi megbecstiltség irdnti vdigy, a gazdasdgossdg és a kényelem
emlitési gyakorisdga és fontossiga a fogyasztok szamara csekélyebb, mint az eddig
targyalt inditékoké, ezért eltekintek itt a részletes elemzéstél.

Az eddig targyalt értékek érvényesultek a csoportok mikodésében is. A mélta-
nyossag péld4ul az 6nkéntes szerepvallalason keresztiil a csoport miikodtetésében,
és abban, hogy a munkaszervezést a lehet6 legméltanyosabban prébaltak megoldani.
A globalizicié kérnyezeti szempontu kritikdjanak megfeleléen a csoportok a tagok
elmondésa szerint 30-80 kilométeres koron beliil hatdroztik meg azt a teriiletet,
ahonnan az élelmiszereket beszerzik, hogy igy elkeriiljék a szallitdssal jar6 kor-
nyezetszennyezést. Ha kivételes esetekben mégis sor keril ,tavolabbi” élelmisze-
rek beszerzésére vagy a szallitdssal jar6 tobbletkibocsitasra, az a csoporttagokban
diszkomfortérzetet okoz. Tébben kiemelték a csoporttagok kézotti bizalmat, ami

példdul az elszidmolasok laza, bizalmon alapul6 kezelésében jelent meg. A fenntart-
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hatésagi elvek gyakorlati megval6sitasat példazza, hogy az 6sszes megismert csoport
novekedési korlatokat 4llitott maga elé a ,kicsi szép” elgondoldsnak megfeleléen.

Az ismertetett részeredmények egybecsengenek azon feltételezésekkel, miszerint az
etikus fogyasztoi dontések indittatdsai kozé tartozik, hogy azok vdltozdsok eléréséhez jd-

ruljanak hozzd a fogyaszté szdmdra fontos tigyekben.

Eredmények: az etikus fogyasztdk politikai aktivitasa

Beck reflexivmodernizicié- és szubpolitika-elmélete a makrotarsadalmi és intéz-
ményi folyamatok nézépontjabél ragadja meg a politika véltozasi folyamatait. So-
kat foglalkozik a politikai intézmények valtozdsdnak dinamikajaval, a politikai és
szubpolitikai szereplék legitimitdsaval, a kiilonb6zé politikai aktorok befolyasaval.
Az alabbi elemzések ezeket a folyamatokat az egyén szemszogébdl vizsgaljak.

Az etikus fogyasztok politikai részvétételét illetéen az eredmények megerdsi-
tik az irodalom tapasztalatait (Andersen — Tobiasen 2004; Clarke et al. 2007; Gu-
lyas 2007; Nelson et al. 2007; Koos 2011): a vizsgalt etikus fogyasztok korében egy-
fajta politikai hiperaktivitds volt megfigyelhetd.

Mindenkit6l megkérdeztiik, hogy milyen szavazdson tartja fontosnak leadni
a szavazatat. A véilaszlehet6ségek kozott a parlamenti valasztds, a helyhat6sagi va-
lasztds, az id6kozi parlamenti képviselévalasztas, az id6kozi helyhatésigi valasztas,
az orszagos népszavazas és a helyi népszavazas szerepelt. Rakérdeztiunk a multbeli
aktivitasrais. Akozvetlen(ebb) formékon, azaz a népszavazasokon és azid6kozi hely-
haté6sagi valasztasokon valé részvételt mindenki fontosnak tartotta, a parlamenti és
a helyhat6sagi valasztést egy, illetve két ember nem. A csoport jelentds része szerint
allampolgari kotelesség részt venni a valasztasokon, aminek akkor is eleget kell ten-
ni, ha egyébként nincsenek jé véleménnyel a politikai rendszerrél. Ennél is fonto-
sabb szamukra, hogy részvételitkkel a demokracia intézményeinek mikoédtetéséhez
jarulnak hozza. A részvétel, a képviseleti elv, a tobbségi vélemény érvényesiilését és
a ,népakarat” megnyilvanulasi lehet8ségét emelték ki.

»Tobbnyire el szoktam menni [a szavazdsokra], mert gy érzem, hogy felel6sségem van
benne, tehdt hogyha az az alapvetd feldllds, ha azt akarom, hogy ne dontsenek a fejem
folott — és azt akarom. Hogyha ezt sem teszem, akkor nincsen jogom bdrmit is kritizdini,
de nem ldtom értelmét — taldn igy a legjobb.” (L, né, 41 éves)

Nem zarhatjuk ki, hogy a vélemények egydntetiiségéhez hozzajarult az etikus fo-
gyasztok képzettség-, jovedelem- vagy foglalkoztatottsagi szektor szerinti erés ho-
mogenitdsa. Kmetty — Téth (2011) kutatdsa példaul ramutatott, hogy mind az ers-
forrasokkal valé ellatottsag (pl. végzettség vagy jovedelemi helyzet), mind a kozéleti
civil aktivitas osszefiigg az aktiv politikai részvétellel. Ez a befolyas valésziniileg az
itt vizsgalt kérdéseknél is érvényesiil.

Tébben leirtak, hogy a modern képviseleti demokricidkban csékken a hagyoma-

nyos autoritdsok befolyasa és az osztalyszavazatokra épulé politizalas jelentésége
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(Inglehart 1997; Beck 1997a). A hagyomadnyos politikai rendszerhez val6 kot6dés és
bizalom jelzéje lehet a partokkal fenntartott kapcsolat. Az interjik sordn az egyik
kérdés arra vonatkozott, hogy a megkérdezett tagja-e, partoléja-e vagy szimpati-
zénsa-e valamelyik partnak. Osszességében az etikus fogyasztok harmada véalaszolt
erre igenl6en, ami nagyfoku elkotelezédést és aktivitast mutat.

Ezt kévetben az interjualanyoknak az emberek érdekeinek érvényesitésére leg-
inkabb alkalmas hirom mddszert kellett kivilasztaniuk a kévetkezskbél: a parla-
menti vilasztisokon a megfelel6 partra szavazni, részvétel a politikai partokkal valé
parbeszédben, kovetelések, peticiok eljuttatisa dontéshozokhoz, parbeszéd, tarsa-
dalmi férumok szervezése, demonstraciok, tiltakozisok az utcdkon, egy-egy tgyért
lobbiz6 civilszervezet timogatasa. Emellett megkértiuk ket konkrét példak felsoro-
lasara is.

A megkérdezett etikus fogyasztok jobb véleménnyel voltak a kézvetlenebb méd-
szerek hatékonysagarol. A csoportbdl sokkal kevesebben itélték hatékony vélemény-
nyilvanitdsi és érdekérvényesitési eszkoznek a szavazast a parlamenti vilasztdso-
kon. A kritikus megitélés oka legtobbszoér a reprezentativ demokracia intézményi
hatékonysagarol alkotott rossz vélemény volt: ugy érezték, nincs megfelel6 kapcso-
lat, visszacsatolasilehet8ség a valasztdk és a képvisel6k kozott, a négyévenkénti va-
lasztast nem tartottdk erre elegendének. Ennek ellenére elkdtelezetten jartak sza-
vazni: a huszonhétbdl huszonharom interjialany biztosan részt vett a beszélgetést
megel6z6 parlamenti szavazdsokon. Szintén jellemz6 volt a parlamenti partokkal
folytatott parbeszéd megitélése az etikus fogyaszték kozott (ide tartozik példaul
partokhoz kéthetd véleménynyilvanitasi férumok latogatasa vagy a képvisel6kkel
valé kommunikécid). A kutatdsban részt vevd etikus fogyaszték donté tobbsége sze-
rint ez az eszkoz alkalmatlan az 4llampolgéri vélemények kozvetitésére.

Az etikus fogyasztok koziil joval tobben tartottdk a civilszervezetek tdmogatasat
hatékony eszkéznek. Tobbeknek fontos volt, hogy ezek ,,nemes célt tliztek a zaszla-
jukra”, és azonosulni tudtak a civilek altal képviselt célokkal és értékekkel. Sokan
kiemelték, hogy a civilek céljai és miikodése nem kapcsolédik partpolitikahoz vagy
hatalmi érdekhez, hanem tgyeket &llit a kézéppontjaba, ami hozzajarul a hiteles-
ségikhoz. A civilszervezetek atlagon felili elfogadottsigat részben magyarazhatja,
hogy a megkérdezettek harmada civilszervezeteknél alkalmazott. De az is lehetsé-
ges, hogy az er6s kapcsolat éppen az alapvetd bizalom és szimpatia megléte miatt
alakult ki.® A kutatas adott fazisdban ezt nem lehetett eldénteni, de timpontként
szolgélt, hogy a csoportok tagjai dtlagosan négy civil kezdeményezést, helyi iigyet
emlitettek példaként, amelyeket munkdjuktdl fiiggetleniil timogattak.

A peticiokkal kapcsolatban pesszimistdbbak a vizsgalt etikus fogyaszt6k, annak

ellenére, hogy 6tbél négyen alairtak ilyeneket. Az eszkoz hatdsossdgarél megoszla-

8 Kmetty Zoltan és Toth Gergely (2011) kutatasa szerint a civilszervezeti tagsag, illetve a civil szféraval val6 szimpatizalas pozitiv
osszefuiggésben all a valasztasokon valo részvétellel. Minél inkabb kotédott valaki ilyen szervezetekhez, annél biztosabbra
igérte részvételét a valasztasokon. A szerzok a civilszervezeti tagsagot demokraciaattitid-indikatorként tekintik.
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nak a vélemények. Akik hatékonynak tartottak, legtobbszér térvényi garancidkra
hivatkoztak, ti. bizonyos szdmu alair6 esetén a politika kénytelen foglalkozni az
iggyel. Annak ellenére, hogy csak minden masodik csoporttagnak volt réla szemé-
lyes tapasztalata, sokan hatékony eszkéznek tartottdk a tarsadalmi parbeszédet.
Viszonylagos j6 megitélése azonban vegyes véleményeket takart. A megkérdezett
etikus fogyasztok tébbszor hivatkoztak altaldban a delibericid, a tarsadalmi vita, az
érvelés fontossdgara, magara a folyamatra. Még ha eredménytelennek is tartottak
ezeket, fontosnak vélték a nyitottsdgot mas vélemények megismerésére. A kozvetlen
visszacsatolasi lehet6ség mellett ez volt a leggyakrabban hangoztatott magyarazat
arra, hogy miért tartjak hatékony eszkéznek ezeket a férumokat. Az ellenoldali vé-
lemények kozott legtobbszor az eredménytelenség szerepelt, illetve hogy valéjaban
kevesen vesznek részt az ilyeneken.

»-..0lyanokat vidlasztottam [hatékony érdekérvényesitési eszkdznek], ahol van oda-
vissza lehetdség, tehdt nem csak egy x-et teszek valahovd, vagy nem csak egy nemet mon-
dok. Pdrbeszédes formdkat vdlasztottam, mert ezekben sokféle szerepld megszélalhat. Es
rendszerességgel miikidhetnek, nem csak egyszeri esetrél van szo. Benne van az egyeztetés
lehetdsége, és benne van a dontés utdni javitds, a visszatérés lehetdsége, ranéziink, hogy jol
csindltuk-e, haladtunk-e egydltaldn.” (S, n6, 43 éves)

Az interjuk sordn t6bb rendkiviili mozzanat is megjelenitette az etikus fogyasz-
tas politikussagat. Az egyik interjualany arrél szamolt be, hogy az egyik csoport tag-
sagat ,elszivta” egy alulrdl jové politikai kezdeményezés, amely jobboldali értékek
koré szervezddott, és egyfajta bazisdemokratikus modellt prébal megvalésitani. Egy
masik interju alkalméval az egyik vasarlé egy népszavazdsi kezdeményezés kérds-
ivét is magaval hozta, és arra kérte a jelenléviket, hogy irjik ala azt.

Osszességében azt latjuk, hogy mig ,a 19. szazad eleji magyar szavazok kiilono-
sen tartézkododak a politikai részvétel minden formdjaval szemben” (Téka 2006: 46),
addig a vizsgalt etikus fogyasztok kifejezetten aktivak voltak, és differencidltan
hasznaltdk a kulonbozé eszkozoket, amelyekrdl drnyalt véleményiik volt.

Nelson et al. (2007) eredményeihez hasonl6éan a kutatasbo6l megéllapithatd, hogy
az atlagfelettipolitikaiés kozosségirészvétel amegkérdezett etikus fogyasztok koré-
ben a politika irdnti fokozott érdeklédéssel parosult, jelentds résziik gyakran beszél
politikarol,? és az ritka volt, hogy valaki csak néha vagy soha nem kovette a politikai
hireket. A csoportok tagjaitl megkérdeztem, hogy mi az oka az aktiv vagy passziv
politikai érdeklédésiiknek, de a valaszokbdl nem olvashaté ki olyan magyarézat,
amelyet t6bben osztottak volna, és amely lényegesen kilénbozne a kézbeszédben
eléfordul6 altaldnos okoktdl. Valdszind, hogy a politikai érdeklédés tekintetében az
egyéb hattérkorulmények, példaul az iskolazottsag hatdsa érvényesiil.

Az interjik alapjdn a vizsgdlt etikus fogyaszték aktivan politizdltak, azaz az etikus

9 A megkérdezettek a kovetkezd zért kérdésekre vélaszoltak: Milyen gyakran koéveti a politikai eseményeket a hirekben,
a televizion, a radion, az Ujsagokban vagy az interneten? Mennyire érdekli Ont a politika? Milyen gyakran beszél politikarol
a barataival/rokonaival/kollégaival stb.?
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fogyasztdson kiviil mds politikai részvételi formdkat is gyakoroltak, érdeklédtek a politika
irdnt, és mdsokkal is megvitattdk politikai nézeteiket.

A politikai, részvételi kitutkeresés egyik magatol értet6d6 magyarazata a politikai
rendszerrel szembeni bizalomhidny (Neilson és Paxton 2010). Az intézmények irdn-
ti bizalom altaldban nagyon alacsony Magyarorszagon (Boda — Medve-Balint 2010),
ami igaz az etikus fogyasztok csoportjara is, azonban néhany esetben hatdrozottan
eltérd a véleményik. Az etikus fogyasztok kifejezetten biznak a kérnyezetvéds szer-
vezetekben, illetve tiintetd volt a nagyvallalatokkal szembeni bizalmatlansig.*’

A megkérdezett etikus fogyasztékra inkdbb az érdekvéds, tiltakozoé szervezetek-
kel (szakszervezetek, kérnyezetvéds szervezetek), valamint az igazsigiigyi rend-
szerrel szembeni viszonylagos szimpdtia és a hagyomanyos politikai és gazdasagi
rendszerrel (nagyvallalatok, dllami hivatalok, Eurépai Uni6) szembeni bizalmat-
lansag volt jellemz6. A beszélgetések soran kideriilt, hogy az etikus fogyasztok bi-
zalmit élvezd szervezetek esetében a bizalom alapja minden esetben az egyetértés
és a célokkal valé azonosulds volt. A helyesnek itélt célok olyan erds bizalmi alapot
teremtettek, hogy azt még a miksdés olykor kritikus megitélése sem ingatta meg. Ez
a vélemény a kornyezetvéds szervezetekkel és a szakszervezetekkel kapcsolatban
is tobbszor elhangzott. A bizalmatlansag oka pedig az esetek dénté tobbségében az
volt, hogy nem értenek egyet a célokkal. A csoporttagok kozil senki nem nyilatko-
zott Ugy, hogy barmilyen mértékig bizna a nagyvéllalatokban. Jelentds tobbségiik
a profitcélok kizdrélagossagat hozta fel bizalmatlansdga alapjaul. Emellett a tobb-
ség fenntarthatdsagi aggalyokat fogalmazott meg. Legtébbszér munkavallalokkal
szemben tanudsitott méltanytalan magatartast, a kornyezeti karokozast emlitették,
néhany esetben a ,nagysag” eleve a nem fenntarthaté mikédési modell szinonima-
jaként jelent mega ,kicsivel” szemben. Ezek a gondolatok 6sszecsengenek Beck meg-
latasaival a reflexiv modernizicié gazdasagi folyamatairdl: bizalmatlansag évezi
a gazdasdgi szférat, amely felhatalmazas nélkiil hoz meg olyan dontéseket, amelyek-
nek jelentds hatdsa lehet a tarsadalomra vagy a kérnyezetre.

,Olyan értékekért dolgoznak [a civilszervezetek], amelyek szdmomra fontosak. Sok-
kal felelésebben és dtgondoltabban, és minden érintett érdekének figyelembevételével dol-
goznak, mint bdrmilyen dllami szereplé is teszi ezt.” (J, n6, 49 éves)

J[A vélemény] hasonld, mint a politikdndl. A pillanatnyi profitot helyezik elétérbe
[a nagyvallalatok], embert és kirnyezetet nem kimélve sokszor, megint csak nem hosszi
tdvon valé gondolkodds.” (1, férf, 27 éves)

Kevésbé volt érzékelhets az igazsdgiigyi rendszerrel szembeni bizalmatlansig
amegkérdezett etikus fogyasztok korében. A kézvetlen politikai tevékenységet foly-
taté intézményekkel, azaz a politikai pdrtokkal, a kormdnnyal és a parlamenttel szem-

beni bizalomszint alacsony. Legtébben azt a — Becknél is megfogalmazott — jelensé-

10 Az intézményi bizalomra vonatkozé kérdés a kdvetkezéképpen hangzott: Mennyire bizik a sajtoban, a szakszervezetekben, az
igazsagugyi rendszerben, a kormanyban, a politikai partokban, a parlamentben, az allami hivatalokban, a nagyvallalatokban,
a kornyezetveéd6 szervezetekben és az Eurépai Unidban?
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get hoztak f6l kritikaként, hogy ezek nem megfelelen toltik be szerepiiket a képviseleti
rendszerben.

»Inkdbb azt mondandm, hogy igyekszem bizni benniik [a partokban], nagyon azt aka-
rom hinni, hogy volt értelme annak, hogy szavaztunk, és a bizalmunkat odatettiik. Hogy
olyan torvényeket hoznak, amik nem egyes kiorok érdekeit szolgdljdk, hanem az egész or-
szdgét. De azzal, hogy direkte [parfegyelem alapjan] szavaznak, és nem megolddsokat ke-
resnek, ezzel a bizalmam megingott. Inkdbb nem nagyon bizom benniik.” (X, né, 52 éves)

A bizalmi kérdésekre adott vilaszok és vélemények ismét a megkérdezett etikus
fogyasztok jovéorientdlt, a tairsadalmi célokra érzékeny gondolkoddsara vilagitottak
ra, amely az intézményekr6l alkotott dltaldnos rossz vélemény ellenére elkotelezett,
aktiv részvétellel parosult. Mig a csoportokrdl sz6l6 beszédben kirajzolédott, hogy
ezeknek komoly szerepet szannak egy kérnyezeti és tarsadalmi szempontbdl kedve-
z6 jovokép megvaldsitasaban, addig a politikai intézményekkel szembeni kritikanak
éppen ennek ellenkezéje az alapja: a nem a koz érdekét szolgils célok vagy a cél-

nélkuliség.

Osszefoglalas

A bemutatott kutatdsban megkérdezettek kérében az etikus fogyasztas indittatd-
sai kozott a primer sziikségletkielégitést (példaul élelmiszer-beszerzés) kovetSen
hangsulyosan megjelent a koziigyekben val6 részvétel igénye: a fogyaszték donté-
seik céljaként a tagabb kornyezetiiket érint6 tigyekben valé részvételt emlitették.
ElsGsorban a kozosség tdmogatasa, a kérnyezet védelme és a globalizaciéval szem-
beni rendszerkritika, illetve kulturalis ellenallas jelent meg tudatosan a fogyasztéi
dontésekben. A vizsgalt etikus fogyasztok vasarlasi dontéseiket egyrészt a gazdasa-
gi globalizacié karos kévetkezményeit enyhité magatartasként élték meg, masrészt
mint a globalizaciéval szemben megvalésitott alternativat. Jellemzé volt rajuk a jo-
véorientalt gondolkodas: vasirlsi dontéseikben szerepet jatszott, hogy azokkal egy
kornyezetileg fenntarthat6obb, méltanyosabb tarsadalom létrejottéhez jarulhatnak
hozza. Szintén 6szténzé tényezd volt a globalis kereskedelmi rendszerekkel szem-
beni bizalmatlansag, illetve a kisléptéki kereskedelembe vetett bizalom, valamint
a helyi gazdasag tdmogatasidnak igénye. Kevésbé volt jelen az etikus fogyasztas
indittatdsai kozott a kozosséghez tartozds igénye, a gazdasigi elényok keresése,
a kényelmi szempontok vagy a térekvés a tarsadalmi megbecsiiltség kialakitdsara.
A megkérdezett etikus fogyasztdk tehit tudatosan érvényesitettek bizonyos térsa-
dalmi és kérnyezeti értékeket dontéseikben, amelyekkel egy-egy iigy szempontjabél
fontos valtozasokat szeretnének elérni.

A kutatasban vizsgélt etikus fogyaszték doéntéseiben megjelentek a részvételi
szempontok, aktivan politizaltak, differencidltan hasznaltdk a kulénb6zé részvé-
teli eszkozoket, amelyekrdl drnyalt véleményiik volt. Fontosnak tartottdk a szava-

zasokon valé részvételt és a civil, mozgalmi politizalas eszkozei kozil a kozvetlen
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demokracia médszereit vélték hatékonyabbnak. A civilszervezetekben és a politi-
kai tiltakoz6 szervezetekben jobban biztak, a gazdasigi szervezetekben kevésbé.
A bizalom alapja az volt, hogy a politikai szerepl8k céljai mennyire szolgaljak a kéz
érdekét, és mennyire képesek hozzdjarulni egy kérnyezeti és tarsadalmi szempont-
bél kedvezé jovokép megvalésitasihoz. Az eredmények arra is ravilagitanak, hogy
az etikus fogyasztok 4tlag feletti politikai és kozosségi részvétele a politika irdnti
fokozott érdeklédéssel parosult. A megismert etikus fogyasztok tehat fogyasztéként
és allampolgarként is aktiv politikai szereplék.

Beck szubpolitika-elmélete alapjan az etikus-politikus fogyaszték mozgalma
a tarsadalom szintjén is politikai jelentéségre tehet szert. Ugyanakkor érdemes
megjegyezni, hogy bar vannak jelei annak, hogy az etikus fogyasztds a nemzetkoézi
szintéren valéban hozzgjarult kedvezé tarsadalmi vagy kérnyezeti viltozasokhoz,
a mozgalom fragmentaltsaga, valamint — legaldbbis hazai tekintetben - elszigetelt
és visszafogott jelenléte inkabb az tigykijel6ls, mintsem a valtozasokat kikényszeri-
t6 politikai szerepét vetiti elére.

Beck politikaelmélete alapjan az etikus fogyaszték mozgalma szubpolitikdnak
tekinthetd, ami a szubpolitikdra vonatkozé 6t allitds és az eredmények 6sszevetésé-
vel szemléltethetd. (1) Bizonyos szubpolitikai aktorokra jellemz6 a modernizéacidval
Osszefiiggd gazdasagi folyamatok negativ mellékkovetkezményeinek érzékelése és
az ezekhez vald kritikus hozzdallas (Beck 1998), valamint a kérnyezeti kockaza-
tok a masodik modernizacié sordn tarsadalom- és politikaformalé erévé valhatnak
(Beck 2003 [1986]). A kutatas ravilagitott, hogy a globalizalédé gazdaséag kritikaja
- leginkédbb a kérnyezeti fenntarthatésaggal, illetve a méltanyossaggal és szolida-
ritdssal kapcsolatban - az etikus fogyasztas egyik fontos inditéka volt az interja-
voltak korében. (2) A szubpolitikak meghatarozé tulajdonsaga, hogy egy korabban
nem politikai déntés politikaiva valik (Beck 2003 [1986]) - jelen esetben a vasar-
las. Az empirikus kutatds tapasztalata, hogy a mozgalom vizsgalatba bevont tagjai
a globalizacié alternativajaként és egy-egy tgy vagy az egész tirsadalom szem-
pontjabél pozitiv viltozasok megtestesitéjeként, a ,vildg gondjaira” legaldbb rész-
ben megoldast kinalé magatartdsként értékelték bizonyos fogyasztéi dontéseiket.
(3) A szubpolitizdlodas feltétele a demokratikus eszmerendszer és gyakorlatok ter-
jedése. Illetve a reflexiv demokratizal6das és a szubpolitizdlédas azt is jelenti, hogy 4j
politikai kultara formajaban feltdmad a politikai részvétel igénye (Beck 2003 [1986]).
A megkérdezett etikus fogyasztékrol megtudtuk, hogy aktivan politizaltak és dif-
ferencidltan haszniltdk a kulénbozé politikai eszkozoket. Fontosnak tartottak
a szavazasokon valé részvételt és a civil, mozgalmi politizilds eszkozei kozil
a kozvetlen demokracia intézményeihez kozelebb allékat (bojkottok, civilszervezeti
részvétel, tdrsadalmi férumok) tartottik hatékonyabbnak. (4) A szubpolitika fontos
mobilizalé tényezsje a politikai és gazdasagi szereplkkel szembeni bizalomvesztés
(Beck 1995, 2003 [1986], 2005; JCC 2001). Ezt a megkérdezett etikus fogyaszték
korében is megfigyelhettik. A bizalomvesztés f6 oka, hogy az etikus fogyasztok
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felelésnek tartottdk a gazdasagi szférat a kérnyezeti és tdrsadalmi fenntarthaté-
sagi problémak kialakuldsdért, illetve, hogy a politikai szerepl6ket nem tartottak
alkalmasnak a fenntarthatdsag szempontjabél kedvezé jovoképek megvaldsitisara.
(5) A fogyaszt6i szubpolitika szabalyozé ereje részben abban rejlik, hogy a fogyasz-
tok moralizaljak a vasarlast és megszervezik énmagukat. Ezaltal arra kényszeritik
a hatalmi er6tér masik pélusdban 1évé vallalatokat, hogy a dontéseik soran vegyék
figyelembe gazdasagi tevékenységiik externdlis hatasait (Beck 1997a). A vasarlas
moralizaldsat az empirikus adatok is aldtdmasztjak. A vizsgalt etikus fogyasztok
korében megfigyelheté volt, hogy ,j6” és ,nem j6”, avagy ,karos” fogyasztasrol be-
széltek, és az el6bbieket masok 4ltal is kévetendd fontos értéknek tartottik.

Az etikus fogyasztds megfigyelt jellemzdje volt a tevékeny problémamegol-
déas, melynek egyik 6szténzéje a modernizacio, illetve a globalizaci6é negativ mel-
lékkovetkezményeinek érzékelése. Ehhez hozzatartozik, hogy a megkérdezett
etikus fogyaszték mindennapjaiba beépult a demokratikus eszmerendszer, az
aktiv részvétel. Ezek Beck szerint a demokracia demokratizalédasdnak a folyo-
manyai és a szubpolitizal6das jelei. Szerinte a demokréicia eszméi oly mértékben
internalizal6dtak, hogy azzal a politika az egyéni élet szintereire is beszivarogha-
tott. A szubpolitika-elgondolds elméleti sikon tamasztja ald az etikus fogyasztas

részvételi értelmezését.

ABSTRACT: The present study argues that ethical consumption might be interpreted as public par-
ticipation or as subpolitics in the terminology of Ulrich Beck. After reviewing the literature of ethical
consumption and of Beck’s theory of subpolitics, I will introduce the outcomes of a qualitative field
research conducted among the members of grassroot consumer cooperatives. According to the results
ethical consumers interviewed wished to contribute to changes in complex social issues with their con-
sumers decisions. The research highlighted that ethical consumers were politically active, distinguished
between the various participation methods and held sophisticated views about them, they trusted pro-
test and civil society organisations, while they distrust business organisations and the conventional

political institutions.
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