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A POSZTADOLESZCENCIA SZOCIOLOGIAI ELMELETE

Az utobbi évtizedben egyre gyakrabban taldlunk a szocioldgiai szakirodalomban kiilonféle
utalasokat egy tjonnan keletkezett - a fiatalkor és a felndttkor koz¢ beékelddo - életszakaszra,
a posztadoleszcensre ¢és ennek fobb jellemvonasaira. A posztadoleszcens - szakasz
elemzéséhez tobb elméleti modell is a szociologusok rendelkezésére all. A kiilonb6zo
perspektivak megvitatasa utan a cikk keretén beliil egy egyedi elméleti modellt mutatjuk be,
amelynek alapfeltétele €s kiindulopontja a fiatalok sziiléi haztol vald levalasanak vizsgélata.
Ezt a folyamatot jelentdsen befolyasoljdk a tarsadalomszerkezeti feltételek is. Az alabbi
dimenzidk kiilonds hangsulyt kapnak a modell bemutatasaban.

[ Jogi értelemben vett levalas

11 Kozos fedél alol torténd levalas

1 Anyagi - pénziigyi levalas

1 Onallé dontést eredményezé levalas
T Szubjektiv levalasi forma

Az elszakadasi folyamatot kiilonbdzé dimenzidkon -elemezziik; vizsgaljuk az idOben
késleltetett, a részleges, a fokozatos és a reverzibilis elszakadast. Altalanosan megallapithato,
hogy a posztadoleszcens életszakaszban 1évd fiatal felndttek még nem fiiggetlenek teljes
mértékben a sziiléi haztol. Az elméleti elemzés eredményeként azt is elmondhatjuk, hogy a
posztadoleszcens ¢életszakasz kor szerinti kategériaként nem hatarozhato meg, hanem
specialis tarsadalmi poziciét jelol. Empirikus kérdés marad tehat, hogy hany fiatal, 20-25,
vagy 30 éves tartozik ehhez az ¢letszakaszhoz.

Egy uj életszakasz kialakulasa: a posztadoleszcencia

A 30 éves kor alatti életutat a tarsadalomtudoményi szakirodalom alapvetden a fiatalkor at- és
Ujrastrukturalasanak szemszogébdl vizsgalja. Az ipari tdrsadalmakban a fiatal kort egységes,
homogén ¢letszakaszként értelmezik, amely a pubertdssal kezdddik ¢€és a nagykorusag
elérésének pillanatdval ér véget. Ezzel szemben megallapithatd, hogy koriilbeliil a 70-es
évektdl bizonyos - a felndtt korra jellemzd - viselkedési formdk mar fiatal korban is
jelentkeznek, valamint hogy a szexualis érettség és az anyagi-szocialis fliggetlenség kozotti
iddintervallum egyre tagabb lesz. Ezt azonban a szakirodalom kiilonbozéképpen interpretalja.
Egyes szakemberek ezt a valtozast (Olk 1984) a fiatal kor, mint tarsadalmilag 6nallo, és
valamelyest homogén ¢letszakasz megsziinéseként értelmezik, mig masok egyre jobban
taguld hatarvonalat latnak a fiatalkor és a felndttkor kozott. Megint masok a fiatalkor
kitolodéasanak tekintik ezt a valtozast (Rosenmayr 1976: 240). Ebben az értelemben a 21 ¢és 25
év kozotti fiatal felndttek "szocialis statuszuk és magatartasuk szerint még nagymértékben
fiatalnak tekinthetok" (Schéfers 1989: 12). A 30 éves kor alatti életszakasz atstrukturalasa
ennél a pontnal kap fontos szerepet, miszerint ennek a véltozasnak a kovetkezményeként egy
1y, 6nallo életszakasz keletkezik, a posztadoleszcencia.



A posztadoleszcencia koncepcidt Keniston (1968-1989) vezette be a tudomanyos vitaba.
Szerinte a modern tarsadalmakban megfigyelhetd, hogy a szexudlis érettség €s a szocialis
értelemben vett feln6tté valas, illetve a munkavéllalds iddpontja fokozatosan elkiiloniil
egymastol. Ebbol adoddan kialakul egy olyan életszakasz, melyben a felnétté valas dimenzioi
fokozatosan, egymashoz képest részben elcsuszva jelentkeznek. Ez a magatartasi forma
kiilonbozd tekintetben tér el mind a fiatalok, mind pedig a felndttek eddig megfigyelt
magatartasatol. A posztadoleszcens életszakaszban jaro fiatalok a felndtté valas legtobb
pszichologiai kritériumanak megfelelnek, de nem elégitik ki a szocioldgiai kdvetelményeket.
Nem rendelkeznek a felndttkort tarsadalmilag alapvetéen meghatarozé tulajdonsagokkal,
nincsenek beépiilve a tarsadalom intézményes szerkezetébe (Keniston 1968: 260). E fiatalok
magatartdsara €s ¢Eletstilusara a jelenorientaltsag jellemzd, hidnyzik a megallapodas és
biztonsagra torekvés. Ez a szakasz a nyiltsdggal, és a biirokratikus ellendrzé szervek
megtagadasaval jellemezhetd. Személyiségiiket a hasonl6 koruakkal térténd azonosulas soran
nyerik. Gillis a kovetkezOképpen jellemzi ezt az Onallésodott ¢letszakaszt: "Nagykorusag
gazdasagi alapok nélkiil" (Gillis 1980: 206; Schéfers 1989: 12).

A vitatott elmélet német valtozatdban meghatarozott szerepe van a posztadoleszcens-
koncepcionak, amelyben a pszichoszexudlis €s az anyagi fliggetlenség ollojanak kinyilasa
ezen fazis szerkezeti feltételének mindsiil. Az ebben a korban jard fiatalok korében
megfigyelhetd a szocidlis, mordlis, intellektudlis, politikai, szexudlis teriileteken egy
onallésodasi folyamat, mig az anyagi fiiggdség tovabbra is fennmarad (Zinnecker 1982).
Ennek okai a hosszabban elnyulod iskolai és szakmai képzés, a nehéz elhelyezkedési
lehetdségek és a munkanélkiiliség - a modernizacio sordn bekdvetkezd tarsadalomszerkezeti
valtozasok - lehetnek. A posztadoleszcens életszakasz - eme elméleti felfogds szerint -
egyuttal a modern kor (1) életformaja, (1j) életstilusa. Onallo életszakasznak akkor lehet ezt a
fazist tekinteni, ha alkotdelemei sem konszenzus, sem pedig konfliktus esetében nem
tartoznak egyértelmilien a felndttek életstilusdhoz. Ez a fazis 6nalld stilusjegyeket hordoz,
amelyeket a fiatalok tdrsadalmi csoportjukon beliil sajat maguk alakitanak. Ez az ¢letszakasz,
amelyet tehat tulnyomorészt a hosszabb képzési id0 és a kései munkavallalas miatt a felnott
statusz jogainak ¢és kotelességeinek késleltetett vallalasa jellemez, a nagykorusag elérése €s a
felndttkor koz¢ 6nallo €letszakaszként €kelddik be (Zinnecker 1982: 100; Behnken-Zinnecker
1992; Schroder 1995). Habar ez a feltevés plauzibilisnek tlinik - s6t empirikus tények is
alatamasztjak - mégsem nevezhetd altalanosan elfogadottnak a szakirodalomban. Utalnak arra
i1s, hogy a nagykoruak anyagi fiiggetlensége alapvetéen nem ujfajta jelenség, nem a
modernitas terméke. Arra is ramutatnak, hogy az emlitett korra jellemzd fizetések az utdbbi
20-30 évben csak nagyon kevéssé valtoztak, igy tehat nincs gazdasagi oka az
atstrukturalasnak - legféképpen nem a fiatalkor meghosszabbitidsa szempontjabol (Baethge-
Schomburg-Voskamp 1983; Baethge 1989). Tény, hogy ez a szakasz nem a modern kor
prototipusa, de a tarsadalmi modernizacié nagymértekben hozzdjarult a posztadoleszcencia
sajatossagainak felismeréséhez, a fogalom kiszélesités€éhez és intézményesitéséhez.

1. abra
A 30 éves kor alatti alatti életszakasz torténelmi 6sszehasonlitasban®

* A vastagon kihtizott haromszdg a posztadoleszcens életszakaszban 1évo fiatal felnottek
csoportjat tiikrozi (Vaskovics L. 1996).



Nem ismeretlen, hogy a még nem iparosodott tarsadalmakban nem volt éles hatar a
gyermekkorbol a felndttkorba vald atmenet kozott. A gyermekeket a tarsadalom "kis
felnottjeiként" tekintették és szellemi, illetve. fizikai képességeiknek megfelelden felndtt
munkara koteleztek oket, példaul a foldeken €s az udvartartasban valé munkara (Ariés 1988).
El6szor az iparosodott tarsadalmakban ismerték el a fiatalkort a gyermekkor és a felndttkor
kozott elhelyezkedd onallo életszakaszként, a tarsadalom altal meghatarozott elvarasokkal
(Eisenstadt 1960; Tenbruck 1962).

A posztadoleszcens életszakasz, mint tarsadalmilag relevans jelenség eldszor a poszt-
indusztrialis tarsadalmakban alakult ki, kiszélesedése és konkrét idobeli elnyuldsa a
tarsadalmi modernizacié fontos jeleként tekinthetd. Az egyes személyek az adott szakaszt -
rovidebb, vagy hosszabb ideig - kiilonb6zdéképpen ¢élik meg. A posztadoleszcens életszakasz
1étrejottérdl folytatott vitak soran elfogadott az a tézis, hogy e szakasz szempontjabol maga a
késleltetett €s a részleges levalas a meghatarozo, a kifejtett hatas empirikus eszkozokkel
azonban nehezen mérhetd.

Hurrelmann (1994) megemliti azokat a fejlodési kovetelményeket, amelyek tehat a gyermek-,
a fiatal-, és a felndttkor szdmara meghatarozoak. A fiatal felnéttkort nem ismeri el 6nalld
¢életszakaszként, mert ezek a fiatal felnottek tarsadalmi statuszukat és viselkedésiiket tekintve
még a fiatalokhoz tartoznak. Ezt a véleményt nem osztjuk. A mi elméletiink szerint a
posztadoleszcens korban levd fiatalok szignifikdnsan azzal jellemezhetdek, hogy némely
szempontbol még a fiatalokhoz, mas szempontb6l azonban mar a felnéttekhez tartoznak. Az
aminek jelentds hatdsai vannak az individualis életkonstrukciot illetden. Ezt a szempontot a
kovetkezOkben részleteiben vizsgaljuk.

A fiatalok sziiloi haztdl valo levalasanak dimenzioi

A sziil61 haztol valod levalas fontos poziciobeli valtozas a fiatalok é€letében a felndtté valas
utjan. A sziiléi haztol valo levalas a felndtté valas egyik alapvetd 1épése. Ellentétben a felndtt
korra jellemzd ismertetdjegyekkel, a tdrsadalomtudomanyi szakirodalomban megtalalhatok a
fiatalkorra jellemzd elméleti ismertetdjegyek (Mannheim 1928; Eisenstadt 1960; Neidhardt
1970; Tenbruck 1962). A szakirodalom gyakran hasznalja a jogi teriiletrdl atiiltetett
szakkifejezést, és a felndtt kort a nagykorisadggal azonositja, ami azonban nem tiikrozi
tokéletesen a szociologiai szemszogbdl fontosnak tartott folyamatot.

A pszicholdgiai szakirodalom mar részletesen foglalkozik a fiatalkorbol a felnéttkorba torténd
atmenettel, amely tulajdonképpen az intellektudlis és szocidlis képességek kialakulasaval, az
egyéni feleldsségtudat kifejlodésével, illetve az értékek és a normarendszer stabilizalédasaval
valosul meg (Oerter 1985; Hurrelmann 1994). Ebbdl a szemszogbdl a felndtt statuszt
leginkdbb személyi tulajdonsagokkal Ilehet jellemezni, amelyek koziil szembetiinden
kiemelkedik az 6nallosag €s az onrendelkezés.

Szocioldgiai szempontbol a felndtt statusz valamivel Gsszetettebb fogalom a jogi értelemben
hasznalatos felndtt fogalomndl, amit a nagykorusdg elérésével definidlnak. Noha a
nagykorusag elérésével a felndttek jogai valoban megilletik a fiatalokat, ez kozel sem jelenti



azt, hogy ezek a fiatalok felndttként élnek, felndttként viselkednek. Sok nagykoru fiatal nem
rendelkezik még 6nallod keresettel, igy példaul vasarlderejiik korlatozott. Ugyanez vonatkozik
a lakohely és a lakas kérdésére is. Ezért is sziikségszerli megkiilonboztetni a feln6tté valas
kiilonboz6 szakaszait, a feln6tt statusz kiilonb6z6 dimenzioit, cselekvési teriileteit, és magat a
feln6tté valas mar elért szintjét a levalas egyes dimenzidi szerint értékelni. A levalasi
dimenzidk mellett megkiilonboztetlink eltérd levalasi formakat, mint a jogi értelemben vett
levalas, a kozos fedél alol torténd levalas, anyagi és pénziigyi teriileten torténd levalas, 6nallo
dontést eredményez0 levalas és az ontudatosulas (Selbstwahrnehmung).

Tarsadalomtudomanyi szempontbdl a felndtté valast akkor tekinthetjiik megvalosultnak, ha a
felndtteknek fenntartott tarsadalmi pozicidban az adott személy onalld dontési joggal
rendelkezik (Schéfers 1989; Hurrelmann 1994). A felndtt kor fobb tevékenységi teriiletei
kozott szerepelnek a foglalkozas és a munka (szakmai szerep versus anyagilag 6nallo személy
szerepe), a partnerkapcsolat és a csalad teriilete (kiilonosképpen az anya- €s az apaszerep), a
kultara teriilete (kulturpolgar szerepe) €s a politika teriilete (politikai életben résztvevd polgari
szerep). A felndtté valas folyamata akkor tekinthetd lezartnak, ha az emlitett teriiletek
mindegyikén a teljes 6ndllosag és az autondomia felndttek részérdl tarsadalmilag megkovetelt
fokat elérik (6sszefoglalva Hurrelmann-nal 1994).

A szakirodalom kiilonboz6 elhatdroldsi modokat is kinadl a fiatalkor és a felnéttkor
elkiilonitésére (Junge 1995). Hurrelmann az aldbbi tulajdonsdgokban és szerepekben latja a
felnottkor legfontosabb meghatarozo részteriileteit: 1.) anyagi onallésag, 2.) csaladalapitas,
gyermekgondozas, 3.) a kulturdlis és a gazdasagi €letben vald részvétel, 4.) a politikai életben
vald részvétel. A fiatalkorbdl torténd kilépés akkor tekintheté megvaldsultnak, ha a felsorolt
dimenzidk mindegyikén (szakmai élet és a munkateriilet, a csalad szerepkor, kulturalis és
gazdasagi szerep, illetve a politika terén a polgari szerepkor) és teljeskoriien, vagy legalabbis
kielégité mértékben jelentkezik a felndttkorra jellemzd feleldsségtudat, illetve az 6nallosag.
"Altalaban véve akkor torténik meg a felndtté valas iranydba az elsé 1épés, amikor a fiatalok
elhagyjak az iskolapadot és munkat vallalva atkeriilnek az 6nallo keresettel rendelkezdk
soraba. A masodik fontos ismertetdjegy a maganéletben bekovetkezd valtozas, a sziildi haztol
valé elvéalas, a stabil partnerkapcsolat kialakitisa és a csalddalapitds. Ezeken az
ismertetdjegyeken kiviil fontos szerepet kap a felnotté valas folyamataban a politikai teriileten
fennall6 autondmia, az aktiv és a passziv valasztojog, a kulturdlis és politikai életben vald
kozremiikddés lehetosége, a gazdasagi életben vald autonom dontések meghozatala és a
polgari szerepkor" (Hurrelmann 1994: 46). Noha az emlitett dimenzidkkal feldleltiik a sziil6i
haztol vald elszakadas és az Onallésodas fontosabb eseményeit, nem emlitettik a jogi
értelemben vett 6nallosagot, a felndtt stituszra jellemzd jogi dimenzidé még hidnyzik.

Elfogadhat6-e egyaltalan a csaladalapitas, mint a feln6tté valas legfontosabb ismertetdjele?
Nézeteim szerint nem szabad eltekinteniink attol, hogy a sziiléi hdzbol vald kikoltozés és az
azzal egyiittjard sajat haztartasvezetés, illetve a csaladalapitas kozott egyre tobb 1do6 telik el. A
felnott statuszt sokkal inkabb jellemzi az 6nallo, sajat feleldsséggel vezetett haztartas. Ehhez
tarsul még, hogy a fiatal felnéttek egy csoportja egyaltalin nem szandékozik csaladot
alapitani. A fogalom hagyomanyos értelmében itt vetddik fel az a kérdés, hogy a
csaladalapitast a felndtté valas kritériumaként kell-e egyaltaldban tekintenlink. Noha maga a
csaladalapitas az életat egyik fontos forduldpontja, az errél valé dontésben a tarsadalom az
individuumra bizza a vélasztast. Egyediilallok, €lettarsak, gyermeket nem akard hazastarsak a
maganélet tarsadalmilag elfogadott valtozatai lettek.



A sziil6i haztol valo levalas alabbi dimenzidit kiillonboztetjiik meg: (Vaskovics 1997 b, ¢):

Jogi értelemben vett levalds: A jogi értelemben vett levalds a korlatozas nélkiili tizletkotési
lehetéségek megszerzésével kovetkezik be, ezalatt az adott személyek altal megkotott lizletek
jogi érvényességét értjiikk. Egy jogi cselekedet véghezvitelének eldfeltétele a (kor szerinti)
nagykorusag. Itt ér véget a sziil6i gyamsag €s gondoskodas, a politikai €letben vald részvétel
jogilag megengedetté valik.

Kozos fedél alol torténo levalas: A gyermekeknek a sziil6i hdzbol vald kikoltozése és egy
sajat onallo haztartas vezetése a sziilo1 haztol fiiggetlentil.

Anyagi - peénziigyi levalas: Sajat munkahely és sajat kereseti lehetdség altal az anyagi
fliggetlenség és Onallosag megteremtése. Az az eset, amikor az adott személy képes arra, hogy
Onmagar6l anyagi szempontok szerint gondoskodjon, azaz a Iétminimum szint feletti
pénziigyi eszkdz all rendelkezésére.

Ondllé dontést eredményezd levalds: Sajat cselekedetek sziildi ellendrzés nélkiil torténd
véghezvitelével valosul meg. A korlatozds nélkiili {izletkotési lehetdségek feletti
onrendelkezés megszerzése, Onallo palyavalasztds, partnervalasztds €s csaladalapitds. A
lakohely ¢és a lakas ©nallo kivalasztasa, 0ndllo, feleldsségteljes részvétel a gazdasagi,
kulturalis €s politikai ¢letben.

Szubjektiv levalasi forma: (Selbstwahrnehmung, oOntudatosulds) Fiatal, a nagykorusagot
azonban mar elért személyek még gyakran nem érzik felnéttnek magukat, még akkor sem, ha
- az objektiv kritériumokat figyelembe véve - a sziil6i hdztdl mar mind héztartas
szempontjabol, mind pedig anyagi szempontok szerint is fennall a fliggetlenség. Ennek
azonban a forditottja is el6fordulhat, a 18. €letév betdltése utan az illetd rogton felndttnek érzi
¢és kezeli magat. A kiilonbozd orszadgok tarsadalomszerkezeti és kulturdlis tényezoi alapjan

crer

(Meulemann 1992).
A posztadoleszcencia jellemz6i

Annak megallapitasahoz, hogy a nagykoru fiatalok milyen mértékben maradnak még fiatalok
¢s milyen mértékben valtak mar felnétté, differencialt elemzési modellre van sziikségiink, ami
a felnétt¢ valas alapjait fekteti le. Vizsgalédasunk szempontjabol dontd mértékben
meghatarozand6 a fiatalkorbol a posztadoleszcens életszakaszba torténd atmenet. Azt
vizsgaljuk, hogy egy személy - az egyes, altalunk legfontosabbnak tartott levalasi formakat
tekintve - még fiatalként, vagy mar felnéttként kezelhetd. Megkiilonboztetjiik a jogi
értelemben vett, a kozos fedél alol torténd, az anyagi és 6nallé dontést eredményez6 levalasi
dimenzidkat, illetdleg az Ontudatosulds (Selbstwahrnehmung) dimenzidjat. Azt vizsgaljuk,
hogy egy adott személy mikortdl és milyen kritériumok alapjan tekinthetd felnéttnek. A
kitérni e tanulmanyban, bar ezek meghatarozdsa a tarsadalomtudomanyi kutatdsok hianyos
pontjai koz¢ tartoznak. A felnétt kor kritériumait az aldbbi modell foglalja dssze:



2. abra:
Levalasi dimenziok és a feln6tté valas jegyei

Levilisi dimenziék H

Fiiggoség (gyermek, fiatal)

Onallosag
Jogi értelemben vett levalas Kiskortsag, Nagykorusag (korlatok
Korlatozott iizletk6tési nélkiili tizletkotési
képesség lehetdségek, torvényileg
biintethetd cselekedetek)
Ko6z0s fedél alol torténd levalas Sziilokkel kozos Onall6 haztartés, sajat lakéas
héaztartas
Anyagi - pénziigyi Anyagi raszorultsag Pénziigyi 6nallosag
levalas
Onall6 dontést eredményezd levéalds Sziil8i ellendrzés alatt Onmeghatéarozas, onkontroll
torténd dontéshozatal kiilondsen a partnervalasztas
terén
Ontudatosulas (Selbstwahrnehmung) Fiatalok Felndttek

Azok a személyek nevezhetOk felndttnek, akik elérték a nagykorasagot, sajat lakasukban,
0nallé haztartast vezetnek, anyagilag fliggetlenek, sziiléi beleszolas nélkiil hozzék meg az
¢letutjuk szempontjabol fontos dontéseiket és sajat magukat képesek felndttként elfogadni. Ha
mindezen kritériumok teljesiilnek, akkor feltételezhetd, hogy az adott személy megfelel a
felndtti statusz kovetelményeinek.

A felnétté valas egy folyamat, amely személytdl fliggden rovidebb, illetve hosszabb ideig is
tarthat. Abbdl indulunk ki, hogy a minden kdvetelményt kielégitd felnotti szerep betdltése
egyre ritkdbban kovetkezik be a 18. életév betdltésével. Masképpen fogalmazva, egyre tobb
fiatal marad a nagykortsag elérése utan is bizonyos szempontok szerint és bizonyos ideig
(egyre hosszabb ideig) sziileitdl fiiggd helyzetben.

A posztadoleszcens életszakaszban jard fiatalok helyzetét gyakran jellemzi az anyagi-
pénziigyi fliggdség, még akkor is, ha életviteliiket mar az autondmia, a sajat lakasban vezetett
onallé haztartds jellemzi. A posztadoleszcens életszakaszban jard fiatal felndtteket
megkiilonboztetjilk a fiataloktdl (kiskorusdg, sziildi haztartas, sziiléi ellendrzés), akik a
felnotté valas vitatott dimenzidi szerint mar eltéroek lehetnek; de nem vonatkozik ez a
kiilonbozdség az anyagi fliggetlenség teriiletére. Masrészt elkiilonithetd ez a szakasz a fiatal
felnéttektdl is, dontden az anyagi fliggetlenség, illetve fiiggdség szempontjabol. Kenistonnak
(1968) a posztadoleszcens ¢életszakaszrol alkotott tudomanyos nézetei szerint az adott
szakaszban jard fiatalok és felndttek értékorientacio szerint is kiilonbozdek (jelenorientaltsag,
nyitottsadg). Ezt az elméletet azonban még empirikusan nem sikeriilt igazolni.

Richter (1994) tézisei - amelyek alapjait is az elobb emlitett elmélet képezi - szintén nem
szolgalnak kelld bizonyitékul. A fiatalok, a fiatal felndttek és a felndttek kozott a fenti
vonatkozasban megallapitott kiilonbségek az ingleharti (Inglehart 1977) értelemben képviselt
posztmaterialista orientacid szerint nem ¢élesek (Sinus 1984), a posztadoleszcens életszakasz



szempontjabél nem meghatarozoak (legalabbis ezt eddig nem sikeriilt empirikusan
bebizonyitani). Megfigyelheté azonban az is, hogy maga a posztadoleszcens csoport nem
homogén, individualis kiilonbozdségek fellelhetok.

Az eddigi probalkozasok, amelyek a posztadoleszcens életszakasz keletkezését és 1étezését
voltak hivatottak bebizonyitani két szinten is zatonyra futottak: nem sikeriilt kialakitani
elméletileg kovetkezetes magyardzatokat, és nem tamasztottak ald a feltevéseket az empirikus
vizsgalatok sem. Hibasnak bizonyult az a feltételezés, hogy a posztadoleszcens életszakasz
kor szerinti alsd és fels6 hatdrai pontosan megszabhatéak, hogy egyértelmli hatdrvonalak
huzhatok a fiatalkor €s a posztadoleszcencia, illetve a posztadoleszcencia és a feln6tt kor
koze. Emellett nem igazolddott az a feltevés sem, hogy a kor szerint igy elkiilonitett
¢letszakasz tarsadalomszerkezetileg meghatarozhaté. Ami az elsé feltételezést illeti,
figyelembe vehetd az az empirikusan kozvetlentil is belathato érv, hogy 1éteznek olyan 19, 20,
21 éves fiatalok, akik - fiatal életkoruk ellenére - a sziiloi haztél valdo levalas minden
dimenziojat tekintve oOnalléak ¢és minden egyéb korlatozd tényezd nélkiil felndttnek
tekinthetok. Masrészrdl 1éteznek olyan 29, 30, s6t 30 év feletti emberek is, akik egyes
szempontokat tekintve még nem értékek el a felndtt statuszt. A posztadoleszcens
¢letszakaszban jar6 fiatal felndttek kategoriaja mindig a felndttekbdl és a még nem felnott
fiatalokbodl tevodik 0Ossze, teljesen mindegy, hogy ezt a kategdriat - mint ahogy ezt a
vizsgélatok mutatjak - pragmatikusan 18 és 25, vagy 25 és 30 éves kor kozé helyezik. Ez a
kategoria mind a tagok pszichoszocidlis fejlodését, mind pedig életmoddjukat tekintve nagyon
heterogén ahhoz, hogy ezt a tarsadalomszerkezeti elemzés "fiatalok", illetve "felnottek"
tabordra - mint 6nall6 szocio-kulturdlis csoportokra - bontva kezelje. A posztadoleszcens
¢letszakaszra - az elméleti feltételezések szerint - jellegzetes szocio-kulturalis életmdod nem
hatarozhaté meg az életszakaszok kor szerinti elkiilonitésével. Eppen ellenkezéleg, abbol kell
kiindulnunk, hogy Iétezik egy tarsadalomszerkezetileg meghatdrozhatdé posztadoleszcens
¢letszakasz (és lehetdség szerint egy erre jellemzd életstilus és cselekvési minta is), amely
azonban a nagykoruak egyes korcsoportjaiban (jogi értelemben vett nagykorusag alapjan)
kiilonb6z6 megoszlasban jelentkezik. Felvetddik még egy tapasztalati kérdés is, miszerint
milyen gyakran fordulnak elé az egyes korcsoportok tagjaindl a posztadoleszcens
¢letszakaszra jellemz0 ismertetdjegyek. A posztadoleszcens életszakaszt a fiatalkorhoz tartozo
korcsoport "beékelt" részeként kell tekinteni.

Egyénekre vetitve abbol kell kiindulnunk, hogy ez a posztadoleszcencia ismertetdjegyeit
hordozd életszakasz egyénenként kiilonb6zd hossziisagl lehet. Mindenesetre altalanosan és
kollektiv szinten is érvényes, hogy ez a szakasz csak atmeneti fazisnak szamit, amely egy
masik életszakaszba vezet at. Mivel ez az életszakasz tarsadalomszerkezetileg formalodik,
tarsadalmi Osszehasonlitaskor szamolni kell azzal, hogy a posztadoleszcens életszakaszban
jar6é személyek szignifikansan kiillonbozéek és az adott korszakban eltoltott évek szama is
kiilonbozd. Fogadjuk el, hogy ez az ¢€letszakasz a nagykorusag elérésével kezdddik, a vége
azonban semmiképpen sem hatdrozhatd meg egységesen: a levalasi dimenzidok mindegyikén
megvaldsuld onallosaggal végzodik. Ennek okai ez egyes tarsadalmak szerint kiilonbozoek
lehetnek. Németorszagban ebben a folyamatban fontos szerepet jatszik a hosszabbra szabott
tanulasi €s képzési id0, az egyre gyakrabban el6fordulo eld-, tovabb-, és atképzések, a nehéz
elhelyezkedési lehetdségek és a munkahelyi bizonytalansag. Ezen okok miatt azonban
gyakran nem is lehetséges a nagykorusag elérése utan a teljes 6nallosag megteremtése.



3. abra

A fiatal felnéttek elért onallosagi-fokuk szerinti osszetétele

Elért onallosagi-fok
Levalasi dimenziok Nem onallé (még fiiggo) Onallo
Konstellaciok (Példak)
Jog szerint + + + +
Héztartas - + + +
szempontjabol
Anyagi  szempontok - - - +
szerint
Dontéshozatal - - + +
szempontjabol

= A teljes 0nallosag (még) nem megvalositott, bizonyos teriileteken (még) fennall a
fliggdség

+ = Fennall a teljes onallosag

Felnéttnek azok a személyek tekinthetdk, akik a csaladi haztdl valo levalds minden
dimenziojat maguk mogott tudjak és ilyen értelemben Onélldéan érvényesiilnek a
vilagban. A felndtti statusz szociologiai szempontbdl torténd vizsgéalatanal fontos
megkiilonboztetniink egy objektiv és egy szubjektiv perspektivat.

Objektiv: ténylegesen bekovetkezett a levalas (jogi értelemben vett, kozos fedél alol
torténd, anyagi és szocialis)

Szubjektiv: az adott személy onmegitélése szerint lehet felndtt, illetve fiatal
Figyelembe véve, hogy a szakirodalom nemcsak a posztadoleszcencia koncepcidjat,
hanem magat a fogalom tartalmi jelentését is kiilonbozo6 jelentéstartalommal hasznalja,
a kovetkezokben tisztdzni kell, hogy mely jelentéstartalommal ruhdzzuk fel mi a
"posztadoleszcencia" és "fiatal felndttek" fogalmét. A fiatal felndttek fogalmét az
idokozben kiszélesedett nyelvhaszndlat értelmében csak a fiatal személyek korara
vonatkozoan hasznéljuk, a fogalom tehat a 18 és 30 év kozotti korcsoportot tiikrozi
(kicsit felnagyitva és altalanositva ezt a korcsoportot "Twens"-nek is lehetne nevezni).
E fiatal felndttek kozott taldlunk olyanokat, akik az levalasi folyamat minden
dimenzidjan elérték fliggetlenségiiket €s a felndtti statuszt - anyagilag és tarsadalmilag
onallo felndttek. A fiatal felndttek kozott azonban olyanok is talalhatok, akik a felndtti
statusz kovetelményeit csak részlegesen, tehat csak bizonyos dimenzidkon képesek
megvalositani. Oket a tovabbiakban nem 6nallo fiatal felndttnek fogjuk nevezni. A
nem 0nalléd kifejezés a fiatal felndttek életmoddjara vonatkozik és azt a tényt hivatott
kozzétenni, hogy ezt az ¢életmodot tarsadalomszerkezettél fliggd korlatozasok
jellemzik, amelyek minden, e korban jar6 fiatal személyt gatolnak abban, hogy a
felndtt szerep tarsadalmi elvardsainak megfeleljen.

A posztadoleszcencia (kései fiatalkor) fogalmat csak arra az adott életszakaszra
vonatkozoan haszndljuk, amelyben a fiatal felndttek a korlatozésok nélkiili felndtti
statusz eléréséig jarnak. Ez a szakasz - mint mar fent emlitettik - egyénenként
valtozoan hosszabb és rovidebb ideig is eltarthat.



- 4. abra
A 19 és 20 év kozotti kor kiszélesitése

A nem 6nallo fiatal felnéttek életmodjat kiemelt fontossaggal jellemzi anyagi fliggdségiik.
Ezek a személyek jol besorolhatok a Rosenmayr-féle csoportositasba (Rosenmayr 1988).
E csoportositas egyik kategodridja igy hangzik: "A sziil6éi gondoskodds végeztével az
anyagi kotddés tovabbi fenntartasa". Kozvetleniil a nagykorusag elérése (19-20 éves kor)
utani fiatalok korében domindl ez a fajta nem 0Onallo fiatal felnétt tipus. Az életkor
novekedésével azonban egyre tobben érik el a korlatozdsok nélkiili felnétti statuszt és
ezaltal valnak a mi modelliinknek megfelel6 6nallo felndttekké (Vaskovics 1997a).

Feltételezziik, hogy a legtobb nem 06nalld fiatal felnétt még sziiléi tdmogatasra szorul,
vagy megfeleld mennyiségli allami transzferszolgaltatdst kap. Ezenkiviill azt is
feltételezziik, hogy ezeknek a fiataloknak a sziilei gyakrabban és nagyobb mértékben
nyujtanak szolgaltatisokat gyermekeik szamdra, mint a tarsadalmilag Onallo fiatal
felnéttek sziileik. A kérdés az, hogy a nem 6nall6 fiatal felndttek életmodjat és helyzetét a
szlléi transzferszolgaltatasok befolyasoljak-e, és ha igen, akkor milyen mértékben.
Feltételezziik, hogy az anyagi fliggdség tovabbi fliggdségeket €és korlatozasokat von maga
utan - példaul. a vasarlasi magatartds, a lakas és a szabadidd eltdltése esetén. Az
vizsgéalando, hogy a sziiléi tdmogatas befolyasolja-e, €s ha igen, akkor milyen mértékben
a nem O6nall6 fiatalok életmaddjat.

A megvaltozott magatartasi mod

Abbol indulunk ki, hogy a fiatalok sziildi haztol valo levalasi formainak tendencidja a 60-
as 70-es évek oOta az alabbi szempontok szerint valtozott.

Idében késleltetett levalas: Ha a fiatalok sziil6i haztol vald levalasat megfigyeljik, akkor
az utobbi idében kései, illetve idében késleltetett levalasrol beszélhetiink. Ez azt jelenti,
hogy az elvalas - az idésebb generacioval dsszehasonlitva - lassabban, idében és korban
késobb kovetkezik be. Ellentétes folyamat figyelheté meg azonban a jogi értelemben vett
levalas szempontjabol, hiszen a nagykortusag betoltésének idépontja a 21. életévrdl a 18-ra
tevodott at (Mayer-Wagner 1986; Schwarz 1989).

Részleges levalas: Abbol indulunk ki, hogy a levalas egyes dimenzidi egymdssal nem
szinkronban, hanem idében Kkicsit elcstszva valosulnak meg. Részleges levalasrol
beszélink abban az esetben, amikor az Onallosag nem jellemzi az Osszes levalasi
dimenzidt, és ezeknek csak bizonyos teriiletein jelentkezik. Abban az esetben példaul,
amikor a jogi értelemben vett - és a kozos fedél alol torténd - levalas teljes mértékben
megvaldsult, de az anyagi és szocialis fliggdség még mindig fennall a fiatal felnott és
csaladja kozott.

Fokozatos levalas: A sziildi haztol valo levalast a szakirodalom a legtobb esetben az életut
egy konkrét idobeli eseményeként tiinteti fel, példaul a statuszvaltast az iskolai képzések
befejezése és ezutan kozvetleniil a munka megkezdése jelenti. Mi abbdl indulunk ki, hogy
a feln6tti statusz betoltése csak €s kizarolag jogi szempontbol kotddik konkrét idéponthoz
(18. életév), minden mas esetben ez a levalds egy folyamat, amely akar rovidebb, illetve
hosszabb id6tavon is elhuzodhat. Példa erre az anyagi fiiggetlenség megteremtése, az
onallé munkahely és ezaltal 6nallo kereset altal: eleinte a sziil6k altal folyositott zsebpénz,



majd alkalmi és részidés munkdk utan jaro kereset, végiil pedig a teljes allas utan jard
fizetés kovetkezik.

Reverzibilis levalas: Nem osztjuk a szakirodalom azon véleményét, miszerint a sziil6i
haztol valo levalds a fiatalok életében folyamatosan elérehaladd eléremutatd folyamat.
Egy, mar csaknem teljesen megvalositott onallésodas is tonkremehet bizonyos teriileteken,
példdul munkanélkiiliség kovetkezményeként ujra visszaallhat az anyagi fiiggdség. A
felnétt statusz hagyomanyos megvalosulasi formai (sziiléi haztol valo levalas, iskolai és
szakmai képzés befejezése, sajat munkahely és 0Ondllo haztartas) nagymértékben
visszafordithatova valnak (Pais 1996). Ennek sok oka lehet: példaul az iskolai és szakmai
képzés vége, partnertdl valo elvalas. A kozos fedél aldl torténd levalas is hatalyat veszti a
sziil61 hazba torténd visszatéréssel. A levalasi folyamat sordn visszaesések €s torések
kovetkezhetnek be, Pais ezt a levalasi metodust kovetd generaciot "Jo-jo generacionak"
nevezi.

A szlloi haztol vald levalas soran megvaltozott magatartasi formak - amelyek
tulajdonképpen a tarsadalmi fejlédéssel okozati Gsszefiiggésben allnak - kdzvetlen hatast
fejtenek ki a sziilok és a gyermekek kozotti transzferkapcsolatokra. Egyre tobb 18.
¢letévet betdltott gyermek marad sziildi, illetve allami gondviselés alatt. Ebbdl kifolyolag
uj elvarasok jelentkeztek a sziilok magatartasara vonatkozdan, amik aldl a legtobb sziild
nem tudja, vagy nem akarja kivonni magat. Vizsgalodasunk kérdése, hogy mely
vonatkozasban keletkeznek ezek az intergeneracids elvarasok, és milyen reakciot valtanak
ki mind a sziil6k, mind pedig a fiatalok részérdl. Tisztazandoak azonban azok a kérdések,
hogy a fiatalok kiilonb6z6 tarsadalmi csoportjainak mely tagjai érik el csak hosszu id6
utan a felnotti statuszt. Raszorulnak-e ezek a fiatalok - és ha igen, akkor milyen mértékben
- a sziildi, illetve az allami tamogatasra? Kapnak-e - és ha igen, akkor kit6l és milyen
formaban - a 18. életéviiket betoltott nagykort fiatalok tAmogatasokat?

A posztadoleszcencia és a csaladi transzferszolgaltatasok osszefiiggései

Transzferszolgaltatasok alatt azokat a kolcsonds segitségnyujtasi és tdmogatasi formakat
értjiik, amelyek az eréforrasok rendelkezésre bocsatasaval a raszorulo kitlizott céljainak
elérését szolgaljak. Ez kiillonb6z6 modon valdosulhat meg: példaul pszichoszocialis,
haztartdsi- vagy munkajellegli tdmogatds, financialis segitség révén. Az ilyen
transzferszolgaltatasokbdl  bizonyos intenzitds ¢&s rendszeresség esetén  stabil
transzferkapcsolatok alakulnak ki, amelyek a generacids- és a csaladstruktira fontos
dimenziojat képezik.

Minket most elsdsorban azok a transzferszolgaltatasok érdekelnek, amelyeket a kiilonb6zd
generaciokhoz tartozé csaladtagok egymas szamara nyujtanak, kiillonos tekintettel azokra
a szolgaltatasokra, amelyeket a sziilok nyujtanak felnétt gyermekeik szdmara. A csaladi
transzferszolgaltatasoknal azonban figyelemmel kell lenniink a felnétt gyerekek altal 1d6s
sziileiknek nytjtott szolgaltatasokra is. Az, hogy mely csalddtag kinek milyen szolgéltatast
nyujt, tobbek kozott a csalad fejlodési fazisatol fiigg: a csalad novekedési fazisaban a
szllok altal a gyermekek szamdara nyujtott szolgéltatdsok jellemzdébbek, mig késobb -
amikor a sziilok mar dpolasra szorulnak - a gyermekek altal a sziilok részére nyujtott
tdmogatasok domindlnak. Témank szempontjabol azonban itt a sziil6tdl gyermek felé
iranyul6 transzferszolgaltatasokat vizsgaljuk. Azoknak a szolgaltatdsoknak a formajat,
intenzitasat és idétartamat vessziik figyelembe, amelyeket a sziil6k a fiatalok, kiilonos
tekintettel a nagykoru gyermekeik (19-29 év) szamara nyujtanak. Az anyagi tdmogatas,
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illetve a munka- és haztartasi jellegli szolgaltatasok intenzitdsa és rendszeressége esetén
csaladi intergeneracios anyagi €s nem anyagi jellegii transzferkapcsolatrol beszeliink.

Az itt vizsgalt csaladfejlodési szakasz a gyermekek sziil6éi haztol vald elvalasanak
szakasza. Feltételezziik, hogy a csaladon beliili transzferszolgaltatdsok a felndtt koru
gyermekek sziilé1 haztol valo levalasa utan is fontos szerepet jatszanak. Kiindulépontunk
ezen kivill az, hogy az anyagi €s nem anyagi jellegli transzferkapcsolatok jellege és
kiterjedése - bar erre eddig kevés figyelmet szenteltek - a fiatalok sziiléi héaztol vald
levalasi folyamatdnak fontos dimenzidjat képezik. Feltételezziik, hogy a csaladon beliili
intergeneracios transzferszolgaltatasok ¢€s transzferkapcsolatok fliggenek a kiilonb6zo
tarsadalom-szerkezeti 0Osszetevoktol, kiilonds tekintettel az alabbi alkotdelemekre:
képzettség, bérezés, foglalkozas, allami transzferszolgaltatasok, lakaspiaci helyzet
(Vaskovics 1993b, c). Ezeket a csaladon beliili intergeneracids transzferkapcsolatokat
természetesen a tarsadalmilag meghatarozott generacios kapcsolatok és az éppen vizsgalt
kozosség szocialszerkezeti 0Osszefiiggésében kell figyelembe venni. Ezekben az
intergeneracios kapcsolatokban relativ stabil szerkezeteket (példakat, tipusokat) lehet
megfigyelni, még akkor is, ha ezek az id6 multaval és a vizsgdlt tarsadalmak
Osszetételének megfelelden kiilonbozoek. Abbdl kell kiindulnunk, hogy a kiilonbozo
¢letszakaszok szélessége, hossza ¢és személyi konstrukcidja, s ebbdl adodoan ezek
személyes kovetkezményei a fiatal felndttekre nézve a tarsadalom szerkezeti 6sszetevoitol
fiiggnek, s ezekkel valtoznak.

A fiatalok sziil6i haztol torténd levalasa olyan folyamat, amely mas-més dimenzioban,
kiilonboz6 tempdban ¢és eltérd idopontban valosulhat meg. A felndtté valas jegyei - mint
példaul a pénz kezelése, a szexudlis kapcsolatok €s a partnervélasztas terén tanusitott
onrendelkezés - sok fiatal esetén mar joval a nagykortusag elérése elétt megfigyelhetok.
Masrészrol ezek a fiatalok anyagilag a nagykorasag elérése utan is fliggdek maradnak
sziileikt6l. Ez az 1j, onalld ¢életszakasz (a posztadoleszcens életszakasz) kialakuldsa a
modernizécios folyamat elérehaladasanak kovetkezménye.

A gyermekek anyagi Onallosodédsa egyik legfontosabb dimenzidja a sziiléi haztdl vald
levalasnak és a felnotté valasnak, ezt azonban csak a sziiléi transzferszolgaltatasok
figyelembevételével lehet megmagyarazni mind a nagykorusag elérése eldtti és utani,
mind pedig a sziil6i haztol valo elvalas elotti €s utani idészakban. Ugyanigy a sajat, 6nalld
lakas kérdése is fontos dimenzidja a sziil6i haztol vald elvalasnak. Ez azonban altalaban
csak fokozatosan ¢és lassan torténik. Itt fontos szerepet jatszanak a tarsadalomszerkezeti
feltételek ¢és korilmények, kiillondsen ott, ahol a fiatalok szdmara (példaul
Magyarorszagon) nincs maod kiilon lakas finanszirozasara €s ezért gyakran - hazassagkotés
¢s csaladalapitds utan is - a sziilokkel kénytelenek hosszabb ideig egyiitt élni.

Az itt targyalt kérdések mellett még mas Gsszefliggéseket is felvet a posztadoleszcencia,
mint hogy a levalas folyamata hogyan wvaloésul, illetve valdsult meg kiillonbozo
tarsadalmakban, illetleg, hogy ezek milyen kiilon terheket jelentenek a csaladok szamara.
A kérdés az, hogy elébb, vagy késobb jelentkezik a sziiléi haztol valo levalas folyamata,
milyen kiterjedt a posztadoleszcens ¢életszakasz, és milyen szerepet kapnak az
intergeneracios anyagi ¢és nem anyagi jellegli transzferkapcsolatok - kiillonosen a sziil6i
transzferszolgaltatasok - a kiilonb6z6 gazdasagi és tarsadalmi feltételek mellett. Hogyan
valtoztak mindezek az elmult évek soran, és mennyire vannak minderre befolydsolo
hatassal a megvaltozott képzési, foglalkoztatasi, biztositasi és lakhatasi koriilmények és
szerkezetek?
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A megfigyelés soran vizsgalt problémak tehat a szocioldgiai kutatasi teriiletek tobb részét
is felolelik, ezeket kell egymassal Osszehangolni. Ebben az Osszefiiggésben jelentOs
szerephez jut a tarsadalmi modernizacido kovetkezményeként a fiatalok megvaltozott
levalasi folyamata, igymint egy 0j ¢életszakasz kialakulasa, a posztadoleszcencia, amely a
fiatalkor és a felndttkor kozé ékelddik (Kohli 1985; Buchmann 1989). A szakirodalom
ebben az Osszefliggésben tilnyomorészt e fejlodés fiatalokra vonatkoz6 kdvetkezményeit
taglalja, nem pedig azokat a kdvetkezményeket, amelyek az érintett sziilok magatartasara
¢s ¢letkoriilményeire vonatkoznak. Ezzel az 0Osszefliggéssel a csaladszociologia
foglalkozik. A csaladszocioldgia a csalad ismertetdjegyeit €s szerepét vizsgalja a
tarsadalmi koriilmények megvaltozasa esetén, illetleg egyre fontosabb szerephez jut a
teriileten beliil a csaladon beliili intergeneracios kapcsolatok vizsgalata [Liischer-
Schultheis 1993; Bien (ed.) 1994; Marbach 1994].

Osszegzés

A fentiekben az elszakadasi, illetve a feln6tté valasi folyamatot kiillonb6zé dimenzidkban
elemeztiik; vizsgaltuk az idoben késleltetett, a részleges, a fokozatos €s a reverzibilis
elszakadast. Altalanosan megéllapithatd, hogy a posztadoleszcens életszakaszban 1év6
fiatal feln6ttek még nem fliggetlenek teljes mértékben a sziildi haztol. Az elméleti elemzés
eredményeként azt is elmondhatjuk, hogy a posztadoleszcens életszakasz kor szerinti
kategoériaként nem hatarozhatd meg, nevezett életszakasz egy specialis allapotot jeldl.
Empirikus kérdés marad tehat, hogy hany fiatal - 20-25, vagy 30 éves - tartozik ehhez az
¢letszakaszhoz.

A szllok részérél nagykoru gyermekeik szamara nyujtott tdmogatd, gondoskodo
szolgaltatasokat, ¢és ezek alkotoelemeit, a csalddon belilli intergeneracios
transzferkapcsolatokat tobbfele szemszogbdl vizsgalhattuk: 1.) a gyermek szemszogébol
nézve a sziiléi haztol torténd levalast, és a posztadoleszcens ¢letszakasz kialakulasat, 2.) a
sziilok szemszogébol figyelembe véve a nagykori gyermek és a sziild viszonyat, 3.) a
csalad mint szolidaris kozOsség szemszogébol, 4.) tarsadalmi szempontok szerint,
figyelembe véve a kiilonboz6 tarsadalmak csaladon beliili transzferszolgaltatasok
makroszerkezeti koriilményeit.

Jelen irds célkitlizése az volt, hogy elméleti szempontbol vizsgdlja meg a
posztadoleszcens életszakasz konstitutiv viszonyait. Feltételezésiink szerint ez a fazis -
mint 6nallo életszakasz - a gyermekkorral, a fiatalkorral és a felndttkorral szemben csak
az ipari tarsadalmakban jelenik meg a modernizacid kovetkezményeként. Tobbszor is
hangsulyozzuk, hogy 1) életfazisr6l van sz6. Ebbdl adodik az a kérdés, hogy a
posztadoleszcencia valoban a modern kor terméke, prototipusa-e.

Egyes empirikus bizonyitékok aldtamasztjadk, hogy a kutatas soran elméletileg
megalapozott kritériumok alapjdn mar az iparosodas el6tti tarsadalmakban bizonyos
néprétegek kozott - igaz, szorvanyosan - megtalalhatd a posztadoleszcens életszakasz egy
formaja, példaul a nemeseknél, vagy a jomodu kézmiiveseknél. A paraszti néprétegeknél
is felismerhetd, hogy a fiatal férfiak ténylegesen felndttekhez kapcsolhato
kotelezettségeket gyakoroltak - bar ezeket a fiatal férfiakat még nem tekintették felndttnek
-, ami ugy értelmezhetd, hogy a posztadoleszcencia bizonyos formai szorvanyosan az
iparosodas eldtti idokben is léteztek, de csak az iparosodéas adta meg a feltételeit annak,
hogy ez az ¢letszakasz-forma elterjedhessen, és altalanos jelenséggé valjon. Az ipari és a
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posztindusztridlis tarsadalmakban az elterjedtséget, az idOtartamot illetden lehetnek
példaul réteg-, és nem-specifikus kiilonbségek, amelyek megjelennek a tapasztalati
tényekben, de a bemutatott modellek empirikus teherbiroképességét nem befolyasoljak.
Eppen ellenkezéleg: az elméletben lefektetett analitikus szempontok segitségével lehet
ezeket a kiilonbségeket egy tarsadalmon beliil - és még inkdbb az egyes tarsadalmak
kozott - megfigyelni. A német tarsadalomban példaul megfigyelhetd, hogy ezen
¢letszakasz tartamat tekintve jelenleg bizonyos rétegtél, nemtdl, és teriilettdl fliggd
kiilonbségek vannak, de ezek a kiilonbségek mar nem annyira nagyok, és a korabbi
kiilonbségek is csokkennek. Mindebbdl arra kdvetkeztethetiink, hogy a posztadoleszcens
¢letszakasz az idok folyaman csaknem minden felnétt - foleg a férfiak - é€letrajzanak
biztos részévé valt. Ez a magyar tarsadalomra példaul nem feltétlentil érvényes.

Emellett azzal is szamolni kell, hogy tekintettel az idébeli elhelyezkedésre, formara, és
ido6tartamra, a posztadoleszcens ¢életszakasz a csaladi allapottol - példaul a gyerekszamtol,
vagy a csalad szociodkondmiai helyzetétdl - fliggden masképp alakulhat. Hogy vajon
ténylegesen ez-e a helyzet, az még tovabbi kutatasok targya. A németorszagi vizsgalataink
azt mutatjak, hogy a sokgyermekes csaladoknal a posztadoleszcens életszakasz hossza
atlagosan rovidebb. Ez a sokgyermekes csalddok szocio6kondmiailag deprivaltabb
helyzetével fligg Ossze. Ezért a gyermekeket "siirgetik" - vagy o6k "kotelezve érzik
magukat" -, hogy munkavéllalassal hamarabb teremtsék meg anyagi fliggetlenségiiket,
mint példdul azok a fiatal felndttek, akiknek nincsen testvériik. De a németorszagi
kutatasunkban a testvérek sorrendje €s a posztadoleszcens életszakasz hossza kozott nem
tudtunk Osszefliggést megallapitani, nem gy, mint a fiatal felndttek neme kozott - a
posztadoleszcens életszakasz a ndknél atlagosan rovidebb.

Ezek az empirikus Osszefliggések mindenesetre arra utalnak, hogy az itt bemutatott
elméleti koncepciobol levezetett indikatorok alkalmasak mind az elméleti, mind a
plauzibilitas-kritériumok altal nyert elézetes hipotézisek megvizsgalasara.

A posztadoleszcens idészak kutatdsakor természetesen kiilonbséget kell tenni ndk és
férfiak ¢életutja kozott, amivel most a tanulmanyban nem foglalkoztam. A fiatal felndttek
tarsadalmi rétegenként ¢€s teriileti, telepiilési hovatartozas alapjan is differencialtak. Jelen
tanulmany azonban a fentieket figyelmen kiviil hagyva altalaban targyalja és elemzi ennek
az €letszakasznak az elézményeit €s sajatossagait, struktarajat.
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